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Пояснительная записка 

Наименование учреждения в соответствии с Уставом: муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 11 

«Тополек» с.Дефановка муниципального образования Туапсинский район (далее 

- МБДОУ ДС № 11 «Тополек» с.Дефановка). 

Юридический адрес: 352845, Российская Федерация, Краснодарский край, 

Туапсинский район, с.Дефановка ул. Центральная 70а 

Фактический адрес: 352845, Российская Федерация, Краснодарский край, 

  

Туапсинский район, с.Дефановка ул. Центральная 70а Телефон/факс 8 (86167) 

95-5-30 

Официальный сайт: http://dou-11tuapse.ru 

Электронная почта: dou11topolek@mail.ru  

Организационно-правовая форма: бюджетное учреждение. 

Тип: дошкольная образовательная организация. 

Режим работы МБДОУ ДС № 11 «Тополек» с.Дефановка: 10,5 часов,- 

с 7.30 до18.00 часов, при пятидневной рабочей неделе. 

Учредителем и собственником имущества МБДОУ является муниципальное 

образование Туапсинский район. Местонахождение Учредителя: 352800, 

Российская Федерация, Краснодарский край, г.Туапсе, ул.Свободы, д.3. 

Функции и полномочия Учредителя МБДОУ осуществляет управление 

образования администрации муниципального образования Туапсинский  район. 

 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа)  

детского сада Тополек»  (далее ДОУ ) – это нормативно-управленческий 

документ, определяющий содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, 

цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования 

различных педагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с 

воспитанником педагог выступает как проводник общечеловеческого и 

собственного, личного опыта гуманистического отношения к людям. Ему 

представлено право выбора тех или иных способов решения педагогических 

задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. 

Нормативной базой для составления Программы являются: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N 1155 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

Приказ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

http://dou-11tuapse.ru/
mailto:dou11topolek@mail.ru
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основным общеобразовательным программа – образовательным программа 

дошкольного образования»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2; 

Устав МБДОУ ДС №11 « Тополек» с.Дефановка Туапсинского района. 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №11 

«Тополек» с. Дефановка (далее – Программа) разработана в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/55

18/ 

(далее – Федеральная программа) 

        Программа состоит их двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (далее по тексту 

выделена курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО: 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Соотношение частей 

Программы, % 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации 1028 от 25 

ноября 2022 г 

Реализуется 

педагогическими 

работниками МБДОУ во 

всех помещениях и на 

территории детского сада 

с воспитанниками 

МБДОУ. 

Парциальная программа  

«Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» (О. Л. Князева, 

М. Д. Маханева) 

 

Парциальная программа  

 

«Цветные ладошки» 

И.А.Лыковой 

 

80/20 

 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее 

объемв соответствии с ФГОС ДО составляет80% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 20% 

и ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 

целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 
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Принципы и подходы к формированию Программы 

(опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

-деятельностный подход,предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах 

развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

-личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка 

и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, 

интересов, склонностей; 

- cредовый подход,ориентирующий на использование возможностей внутренней 

и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии 

личности ребенка. 
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ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 

 

 

Наименованиеп

ринципа 

Определениепринципа Реализация в ДОУ 

1. Научности Предполагает соответствие 

содержания образования уровню

 развития современной науки и 

техники, опыту, накопленному 

мировой цивилизацией. 

Использование программ, 

специальных 

 технологий, имеющих 

научное содержание, 

включение в образовательную 

деятельность научно

 — познавательного 

материала. 

2. Доступности Требует осмысления проблемы 

трудности и объема

 развивающего материала, 

подлежащегоусвоению. 

Подготовка и 

проведениезанятий 

3. 

Развивающегоо

бразования 

Целью является развитие ребенка. 

Развивающий характер образования 

реализуется через деятельность 

каждого ребенка в зоне его 

ближайшего развития; 

Созданиеразвивающейсреды 

4. Интеграции Представляет собой объединение в 

единое целое ранее разрозненных 

частей и элементов системы на основе 

их взаимозависимости и 

взаимодополняемости. 

Реализация принципа 

интеграции при создании 

предметно- развивающей 

среды в дошкольном 

учреждении. Интеграция 

образовательных 

 областей, выделение 

сквозных тем, интеграция 

разных видов детской 

деятельности, интеграция 

форм, методов, средств 

образовательного 

процесса, интеграция детско- 

взрослых отношений и др. 
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5. 

Комплексности 

Предполагает  всестороннее, 

многоаспектное, многофакторное 

рассмотрение  системы

 (объекта оригинала), как 

 неоднородной, взаимосвязанной   

и   взаимодействующей 

совокупности компонент 

избирательно вовлеченных      в      

единое      целое      в 

соответствии с определенными 

исходными концепциями, причем 

согласованное функционирование 

исходных компонент направлено на 

достижение единой 

глобальной цели. 

Планирование

 воспитательно - 

образовательногопроцесса. 
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ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 

Наименованиеп

одхода 

Определениеподхода Реализация в ДОУ 

1. Гендерный исследование психологических 

характеристик половой 

дифференциации, выяснение роли 

социального пола в отличие от 

биологического понимания пола как 

совокупности морфологических и 

физиологическихособенностей. 

Игровая деятельность, 

предметно - развивающая 

среда 

2.Личностно– 

ориентированн

ы й 

методологическая ориентация в 

педагогической  деятельности, 

позволяющая посредством опоры на 

систему взаимосвязанных понятий, 

идей и способов действий обеспечить 

и поддержать процессы самопознания, 

самостроительства и самореализации 

личности ребенка, развитие его 

неповторимойиндивидуальности. 

Подготовка и

 проведениезанятий 

3. 

Дифференциров

анный 

один из способов решения 

педагогических задач с учётом

 социально- психологических 

особенностей групп воспитания, 

которые существуют в сообществе 

детей как его структурные или 

неформальные объединения или 

выделяются педагогом по сходным 

индивидуальным, личностным 

качествам 

учащихся. 

Реализации 

дифференцированного подхода 

способствует организация игр, 

соревнований, временных 

творческих коллективов, 

создание специальных

 педагогических 

ситуаций, помогающих 

раскрыть достоинства 

воспитанников. 

 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Географическое месторасположение 

 

Детский сад находится на юге России, в Южном Федеральном округе. 

Туапсинскийрайон находится на Черноморском побережьеКраснодарскогокрая. 
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Такие факторы как национально-культурные, демографические, климатические 

условия определяют некоторое отличие образовательного процесса детских садов 

данного региона от дошкольный учреждений более северных районов края. 

Климатические условия Краснодарского края представляют собой сложный комплекс 

положительных факторов в отношении их воздействияна организм человека, 

особенно детский. В результате длительного летнего периода 

восстанавливаютсябиоритмы – ритмы физиологических функций, повышается 

иммунологические свойства организма, повышается сопротивляемость к 

заболеваниям, улучшается интенсивность обменных процессов, снижается 

утомляемость и сонливость, склонность к аллергическим состояниям, авитаминозам. 

Растущий и развивающийся детский организм в период дошкольного детства 

особенно сильно подвержен воздействиям внешней среды в силу своей пластичности, 

связанной с незавершенным и интенсивным протеканием процессов физического и 

психического развития. 

Для решения задачи по созданию максимальных условий действия положительных 

природно– климатическихфакторов работа ведется в следующем направлении: 

-создание условий, увеличивающих непосредственное воздействие благоприятных 

климатических факторов. 

К данному направлению относятся все гигиенические и социально – бытовые 

факторы, связанные с созданием комфорта. Для детей дошкольного возраста в 

детском саду создаются благоприятные условия – игровые площадки с рациональным 

оборудованием с учетом возраста детей, пособиядля развития, игр и отдыха, 

оптимальный микроклимат и озеленение территории. Созданные педагогами условия 

развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющему ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

 

Характеристика социокультурной среды 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями,осуществляющими образовательную деятельность, участвуют 

научные, медицинские, культурные,физкультурно-спортивные и иные 

организации,обладающие ресурсами,необходимыми для осуществления видов 

учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 

программой.Использование сетевой формы реализации образовательной программы 

осуществляется на основании договора между организациями. 

 

 

Наименование 

общественных 

организаций,учреж

дений 

Формы сотрудничества Периодичность 
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МБОУСОШ№36 Педсоветы,посещение уроков и 

занятий,семинары,практикумы,консультац

ии для воспитателей и родителей, беседы, 

экскурсии для воспитанников,дни 

открытых дверей,совместные 

выставки,развлечения. 

По плану 

преемственностиДО

У и школы 

Дошкольные 

учреждения города 

и района 

Проведение методических 

объединений,консультации,методическиев

стречи,обменопытом 

По плануУО,по мере  

необходимости 

Детская 

амбулатория 

проведение медицинского обследования; 

-связь с медицинскими работниками по 

вопросам заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

1 раз в год 

 

По мере 

Необходимости 

 

Дом культуры 

с.Дефановка 

Концерты, совместные мероприятия,показ 

фильмов, мультфильмов 

По плану ОУ 

Дом культуры 

с.Дефановка.библио

тека 

Обеспечение необходимыми для развития 

и образования материалами, совместные 

мероприятия. 

По плану ДОУ 

ГИББД, полиция проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

ПДН воспитательно-профилактическая работа с 

семьями        детей, находящимися в 

социально опасном положении 

По мере 

необходимости 
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Характеристика контингента воспитанников 

 

Основными участниками реализации программы являются дети раннего и дошкольного 

возраста. В соответствии с Уставом МБДОУ ДС №11 «Тополек». 

Общие требования к приему воспитанников в ДОО определяется законодательством 

Российской  Федерации и законодательством Краснодарского края. 

В ДОО принимаются дети от 1,5 до 7-ми лет включительно. Контингент воспитанников 

формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного образовательного 

учреждения. 

Количество групп в ДОО определяется Учредителем, исходя из их предельной 

наполняемости. 

В ДОО функционируют группы общеразвивающей направленности: полного дня. 

Наполняемость в группах соответствуют санитарным правилам. 

Возрастная периодизация контингента обучающихся определяет наличие 5 групп (от 

1,5-3 лет, 3-7 лет). Все группы ДОО общеразвивающей направленности. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

От 1,5лет до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные 

словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании 

окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного 

общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

 

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения.  
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В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-

женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 

игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради 

участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к 

книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) 

себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и 

др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов.  
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В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им 

того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке 

о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных 

трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества 

(ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому 

после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже 

гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 
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углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны 

яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь 

активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи 

грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов 

детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 

становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов.  

 

От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные 

извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные представления, 

что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, что влияет 

на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Большую 

значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 
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различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. 

без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребёнок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и 

техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, 

общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 

социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, 

сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством 

собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной 

деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор 

на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 
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фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального 

замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в рисовании, 

придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками 

и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о 

возникновении внутреннего плана действия, развитии функции воображения и 

становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 

движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 

обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 

проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 

зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 

графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных 

видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не 

только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать 

на ее основе собственные решения. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

В образовательной работе с детьми используется парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева) 

 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста (3-7 лет) базиса культуры на 

основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими 

ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

 

Образовательная цель программы состоит в приобщении детей ко всем видам 

национального искусства - от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки 

до театра. 

Программа состоит из трех частей. 

В первой содержатся конкретные рекомендации по реализации программы и 

организации развивающей среды в ДОУ, освещаются формы и приемы 

взаимодействия педагога с детьми. 

Во второй части даются перспективные и календарные планы работы с детьми всех 

возрастных групп, подробно описывается содержание всех занятий. 

В третью часть включены приложения: литературные, исторические, 

этнографические, исторические тексты, словарь старославянских слов, наиболее часто 

употребляемых в сказках, пословицах, поговорках. 

 

 

Приоритетное направление деятельности детского сада – познавательное и речевое 

развитие детей, акцентированное внимание на освоение здорового питания. 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

“Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам – он будет долго и 



19  

напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких слов с картинками, и он их усвоит на 

лету” К. Д. Ушинский. 

Выработка у детей обязательных навыков здорового питания, стереотипов пищевого 

поведения , направленных на гармоничный рост и  развитие организма. Первые шесть 

лет жизни ребенок интенсивно растет и развивается, у него активно формируется 

костная и мышечная системы, претерпевает существенные морфологические и 

функциональные изменения сердечно-сосудистая система, формируются когнитивные 

функции, развиваются навыки речи, долговременная и кратковременная память, 

ассоциативное мышление, мелкая моторика, ребенок учится самостоятельно 

одеваться, умываться, есть, пить, рисовать, лепить, конструировать, читать. Питание - 

это совокупность процессов, связанных с потреблением пищевых веществ и 

усвоением их в организме, благодаря чему обеспечивается нормальное 

функционирование организма и поддержание здоровья. 

Речь – яркий показатель развития ребенка. Учеными доказано, что речь ребенка, не 

подготовленного к школе, обычно сохраняет черты речи, свойственные детям более 

раннего возраста и содержит много погрешностей: 

-обедненный словарь; 

-часто неверная конструкция предложений; 

-неспособность связно и последовательно изложить события; 

-дефекты произношения; 

-сбивчивый темп речи. 

Чем лучше будет развита речь ребенка в дошкольные годы, тем выше гарантия 

успешного его школьного обучения. Не всегда мы добиваемся высокого уровня 

развития речи детей, используя традиционные методы и формы организации работы. 

Особенно это актуально в настоящее время, так как из жизни ребенка уходит речь. 

Дети много времени проводят перед телевизором, компьютером. Взрослые 

отмахиваются от детских вопросов, редко выслушивают, не перебивая. Используют в 

общении с ребенком не всегда правильную речь. Книги, если и читают, то не 

обсуждают. А ведь ребенку крайне необходимо общение. Бедная речь ведет к 

агрессии, так как ребенок не всегда может выразить словами то, что он хочет сказать.  

  

Отсюда проблема словаря, проблема произношения, проблема выразительности речи. 

И нельзя не учитывать культурный кризис общества и, как его следствие, низкий 

уровень культуры отдельного человека, семьи, воспитательного пространства в целом. 

Безграмотные выражения, небрежная речь, сокращение словаря, утрата самого 

понятия – культура речи. 

Воспитатели всегда стремятся к развитию осознанной и активной речи детей. Именно 

речевая активность, ее объем и характер становятся главными показателями 

успешности учебно- познавательной, игровой, коммуникативной, трудовой и других 

видов деятельности. Все достижения ребенка в ознакомлении с миром природы и 

социума, в математике, изодеятельности и т.д. не будут заметны, если они не 

выражаются в его активной речи. 

В настоящее время наблюдается критическая ситуация в развитии речевой активности 

детей, что обусловлено рядом негативных факторов, влияющих на речевую функцию: 

Ухудшение состояния здоровья детей; 
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Существенное сужение объема «живого» общения родителей и детей; 

Глобальное снижение уровня речевой культуры в обществе; 

Недостаточное внимание педагогов к речевому развитию ребенка; 

Дисбаланс семейного воспитания в вопросах развития речи, что проявляется либо в 

его необоснованной интенсификации (стремление к раннему обучению письменной 

речи в ущерб устной), либо в равнодушном к нему отношении. 

 

Целью познавательного и речевого развития является: 

-Всестороннее развитие личности ребенка, 

-приобщение к общечеловеческим ценностям, 

-формирование творческого воображения, развитие любознательности, как основы 

познавательной активности. 

Задачи: 

-Формировать познавательные процессы и способы умственной деятельности, 

усвоение и обогащение знаний о природе и обществе. 

-Способствовать активизации речи детей в различных видах деятельности. 

-Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности, способствующей возникновению познавательной 

активности 

-Совершенствовать предметно-развивающую среду по данному направлению. 

Овладение родным языком является одним из важных приобретений ребенка в 

дошкольном возрасте. Речь связана с познанием окружающего мира, развитием 

сознания и личности. Речь формируется в процессе существования ребенка в 

социальной среде. Противоречия, возникающие в общении, ведут к речевой 

способности, к овладению все новыми средствами общения, формами речи. 

Содержание и уровень развития речи детей определяются характером их общения как 

со взрослыми, так и со сверстниками. 

 

Основные направления работы по развитию речи детей в детском саду: 

развитие словаря, воспитание звуковой культуры речи, обучение грамоте, 

формирование грамматического строя речи, развитие связной речи (диалог и 

монолог), воспитание любви к художественному слову (литературе). 

   Формы работы по развитию речи детей: 

Занятия по развитию речи. Работа с художественной литературой. 

Занятия по познавательному развитию, познавательно -исследовательская 

деятельность. 

Создание культурной языковой среды через общение взрослых и детей 

Словотворчество детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, 

создание собственных детских книг) 

Интегрирование развития речи в другие виды занятий и детскую деятельность: 

художественное творчество, музыку, математику, труд, театрализованную 

деятельность, экспериментально – исследовательскую детскую деятельность, 

коммуникативное развитие – общение со сверстниками и взрослыми и др. 

 

Театрализованная деятельность. Театрализация создает особенные благоприятные 
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условия для развития речи детей, 

Развивающая познавательно – речевая среда в группах и в саду 

Развитие речи через игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с 

текстом, хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, 

игры-драматизации, словесные игры. 

Содержание данной программы предполагает определенный перечень занятий 

познавательного и речевого плана для каждой возрастной группы. 
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Формы проведения занятий в детском саду 

 

№ ВИДЫ ЗАНЯТИЙ СОДЕРЖАНИЕ ЗАДАНИЙ 

1  

 

Комплексноезанятие 

На одном занятии используются разные виды 

деятельности и искусства: художественное 

слово, музыка, изобразительная деятельность и 

другие 

2  

 

Тематическоезанятие 

Занятие посвящено конкретной теме, например, 

«Что 

такое хорошо и что такое плохо». 

Вполнеможетбытькомплексным 

3  

 

Экскурсия 

Организованное целевое посещение отдельных 

помещений детского сада, библиотеки, других 

объектовсоциальнойинфраструктурырайона 

4  

Коллективноезанятие 

Коллективное написание письма другу, 

сочинение 

сказки по кругу и другое 

5  

Занятие-труд 

Помощь дворнику в уборке участка, посадка 

лука, 

цветов 

6  

 

 

 

 

 

Интегрированноезанятие 

Занятие, включающее разнообразные виды 

детской деятельности, объединенные каким-

либо тематическим содержанием. Оно может 

состоять из двух-трех классических занятий, 

реализующих 

разделы образовательной программы, 

объединенных одной темой, или 

взаимосвязанных и взаимопроникающих видов 

детской деятельности, где тематическое 

содержание выступает в роли главного. 

7  

 

Занятие – творчество 

Словесное творчество детей в специально 

созданной зоне «Сказочной лаборатории» или 

«Мастерской 

художника» 

8  

 

Занятие – посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому 

фольклору на традиционных народных 

посиделках, 

предполагающих интеграцию различных видов 

деятельности 

9  

 

Занятие – сказка 

Речевое развитие детей в различных видах 

деятельности, объединенных сюжетом хорошо 

знакомой сказкой 
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10 Занятие – пресс-

конференция 

журналистов 

Дети задают вопросы «космонавту», героям 

сказок и 

другим 

11  

 

Занятие – путешествие 

Организованное путешествие по родному 

городу, картинной галерее. 

Экскурсоводамимогутбытьсами 

дети 

12  

Занятие – эксперимент 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, 

песком, 

снегом 
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13  

 

Занятие – конкурс 

Дошкольники участвуют в конкурсах, 

проводимых по аналогии с популярными 

телевизионными 

конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и 

другими 

14  

Занятие – 

рисункисочинения 

Сочинение детьми сказок и рассказов по своим 

собственнымрисункам 

15  

Занятие – беседа 

Беседы с детьми о труде взрослых, на этические 

и 

другиетемы 

16  

 

 

 

Комбинированноезанятие 

В процессе проведения занятия сочетается 

несколько видов деятельности (игровая, 

изобразительная, 

музыкальная) и используются методы и приемы 

из разных педагогических методик (методики 

р/р, методика развития ИЗО, методика 

музыкального воспитания и т.д.) 

 

 

Педагоги стремятся к созданию оптимальных условий для развития речевой компетенции 

воспитанников. Большое внимание уделяется методическому обеспечению 

педагогического процесса по данному разделу: оформлены перспективные планы по 

интеграции образовательных областей, разработана система конспектов различных 

интегрированных мероприятий педагогического процесса, разработаны и осуществлены 

образовательные проекты. 

В группах созданы познавательные игротеки. Куда входят: 

-картотеки по артикуляционной гимнастике, пальчиковых игр, физминуток, 

-дидактические игры, 

-пособия, способствующие развитию речи детей: материалы для рассказывания 

(сюжетные картины, художественная литература, разнообразные дидактические, 

настольно-печатные игры – лото, домино, «Детеныши и их животные» и мн. др.), 

позволяющие детям воспроизводить, продолжать то, что они делали на занятиях и в 

совместной деятельности с воспитателем. 

В группах имеются настольные театры, это позволяет детям брать на себя роль 

персонажей сказок, что способствует развитию диалогической речи воспитанников. 

Активное использование педагогами развивающих приемов носит комплексный и 

развивающий характер, направленный на развитие интеллекта и овладение 

коммуникативными навыками. 

Профессиональный уровень педагогов позволяет применять инновационные технологии с 

целью создания оптимальных условий для развития связной речи детей. Полноценное 

умственное развитие происходит только в процессе организованной деятельности, а 

основным видом деятельности дошкольников является игра. 

Педагоги используют в своей работе игры, способствующие умственному воспитанию 

дошкольников: «Мозаика», «Нанизывания бусинок», «Съедобное – несъедобное» и т.д. 
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В учреждении созданы оптимальные условия для развития у детей элементарных 

математических представлений. В группах есть уголки по познавательному развитию, 

предоставляющие возможность ребенку действовать индивидуально или вместе со 

сверстниками. Уголки содержат материалы для рисования (тетради на печатной основе, 

линованная бумага в клетку, альбомы, раскраски, книги и альбомы (книги для 

самостоятельных занятий, календари - старший возраст; книги по математике о числах 

первого десятка, альбомы «Сравниваем», «Цвет») разнообразные дидактические, 

настольно-печатные игры (пирамидка, матрешка, «многофункциональный куб», пазлы, 

«Подбери по форме», домино, лото, позволяющий детям при желании воспроизводить, 

продолжать то, что они делали на занятиях и в совместной деятельности с воспитателем. 

Для воспитанников детского сада во всех возрастных группах созданы необходимые 

условия для организации сюжетно – ролевых игр: «Больница», «Семья», 

«Парикмахерская», «Автобус» и др. что способствует развитию ролевой речи детей, 

умению вести диалог с партнёром – сверстником, партнёром – взрослым. 

Анализ деятельности по данному направлению показывает, что педагоги учреждения 

используют эффективные средства речевого развития, учитывая возрастной и 

индивидуальный подход, наблюдается преемственность в развитии речи между 

возрастными группами. 

Педагоги успешно развивают коммуникативные умения, как в условиях естественного 

общения, так и в нетрадиционных формах речевой деятельности: экскурсии в детскую 

библиотеку, проведение там литературных викторин. 
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Формирование стереотипов о здоровом питании. 

Правильное питание – это залог хорошего самочувствия, работоспособности, 

активной деятельности, отличного настроения, важнейшее и непременное 

условие нашего здоровья и долголетия. 

Оно обеспечивает нормальное физическое развитие ребенка, предупреждает 

возникновение таких отклонений, как отставание в росте, малокровие, 

ожирение, аллергические проявления, расстройства пищеварения. 

Питание показывает определяющее влияние на развитие центральной нервной 

системы ребенка, его интеллект, состояние работоспособности, содействует 

формированию организма, способного преодолевать сложности жизни. 

Проблема заключается в том, что дети мало знают о витаминах, необходимых 

для здоровья человека, содержащихся в овощах и фруктах, их полезных 

свойствах и недостаточно употребляют в пище натуральные овощи и фрукты, 

которые необходимы им для сохранения и укрепления своего здоровья 

Актуальность:  

В детском возрасте уровень здоровья ребенка во многом определяется качеством 

питания. Детский организм отличается от взрослого бурным ростом, 

интенсивным течением обменных процессов. Питаться разумно – значит не 

только обеспечить содержание в пище белков, жиров, углеводов, витаминов, 

минеральных солей и воды в необходимых количествах, но и удовлетворить 

индивидуальные потребности детей с учетом физиологических особенностей и 

социальных условий жизни. 

Цель :формирование навыков здорового питания у детей дошкольного возраста. 

Задачи : 

Формирование у дошкольников основ рационального питания. 

 Ознакомление детей с полезными продуктами. 

Формирование представлений дошкольников о необходимости заботы о своем 

здоровье. 

Совершенствование у родителей понимания важности и значения правильного 

питания для здоровья ребенка и их собственного здоровья. 

 Вовлечение детей и их родителей в совместную деятельность по изучению 

здорового образа жизни, гигиены питания, принципов безопасности и качества 

питания. 

Обобщение и систематизация полученных знаний о здоровом питании. 

Правильное питание для дошкольников – залог детского здоровья. Прививать 

ребенку любовь к полезным продуктам нужно с раннего возраста, причем на 

собственном примере. Именно родители, а не воспитатели детского сада, 

обязаны сформировать у него правильные привычки. 

Для успешного формирования и закрепления правильных стереотипов пищевого 

поведения у детей, разрабатываются комплексные занятия, игры с детьми. 

Особый акцент ставится на работу с родителями, организуются консультации, 

периодически издаются буклеты с полезной информацией о здоровом питании. 

Вовлечение детей и родителей в совместные акции. 
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Перспективный план работы по формированию Правильного питания 

месяц  цель 

 

Сентябрь 

 

1.Презентация на тему «Злаки» 

 

2.Беседа «Хлеб всему голова» 

 

1.Развивать познавательный интерес, формировать представление о 

злаковых культурах. 2.Дать знания откуда пришел хлеб. Привить 

бережное отношение к хлебу. 

 

октябрь 

 

Занятие:1. «Фрукты и овощи 

как источники витаминов» 

 

2.Лепка: «Фрукты и овощи» 

 

1.Ознакомить детей с понятием «витамины», их пользе на растущий 

детский организм. 

 

2.Самостоятельно научиться лепить фрукты и овощи. Развивать 

творческие способности, используя пластилин. Знать полезные фрукты 

и овощи, уметь различать по цвету и форме. 

ноябрь 1.Дидактическая игра: 

«Съедобное не съедобное» 

 

2.Чтение и обсуждение 

стихотворения «Хозяйка 

однажды с базара пришла» 

1.Познакомить детей с видами съедобной и  

не съедобной пищи, научить отличать  

съедобное от не съедобного. Развивать у  

детей чувство ответственности за свое  

здоровье. 

 

2.Получить дополнительные знания через  

художественную литературу, что  

способствует расширению кругозора. 
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декабрь 1.Занятие-практикум «Как 

правильно сервировать стол» 

 

2.Сенсорная игра «Чудесный 

мешочек с фруктами» и 

«Чудесный мешочек с 

овощами» 

  1.Рассказать детям об этикете, сервировке          стола. Развивать 

умение использовать полученные знания в жизни. 

 

2.Уметь определять с помощью рук выбранный предмет, отличать его 

по форме от других. Развивать у детей познавательную деятельность 

январь Чтение и обсуждение сказки: 

 

«Мойдодыр» и «Федорино 

горе» 

Привить детям гигиенические навыки. 

 

Развивать чувство ответственности у детей за свое здоровье через 

художественную литературу. 

 

февраль 

 

Беседа: 

 

«Полезные продукты» 

 

Экскурсия на пищеблок с 

целью показа приготовления 

пищи, знакомство с полезными 

и вредными продуктами 

 

Развивать представление о полезных и вредных продуктах. Научить 

детей правильно выбирать полезные продукты. Заботиться о своем 

здоровье и здоровье окружающих 

Март Беседа : «Где найти витамины 

весной» 

Формировать у детей знания о витаминах, полезных продуктах. 

Апрель Беседа «Чистота – залог 

здоровья» 

Формировать гигиенические навыки. Напоминать детям о важности 

соблюдения режима питания для растущего организма. 

Май Презентация на тему «Щи да 

каша – пища наша» 

Рассказать детям о традиционной русской кухне. Сформировать 

представление о здоровом питании. 
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Июнь Экскурсия на огород 

 

«Сеем, сеем, высеваем» 

Рассказать детям, как и где выращиваются овощи. Сформировать 

представление у детей, что овощи источник витаминов. Воспитывать 

 

уважение к труду взрослых. 

Июль Экскурсия на огород 

 

«Овощи - самые витаминные 

продукты» 

Формировать у детей знания о сельскохозяйственных работах 

(прополка, полив). Развивать познавательную деятельность: что 

происходит с овощами в процессе роста. 

Август Экскурсия на огород 

 

«Всякому овощу свое время» 

Сформировать представление у детей о полезных свойствах овощей, 

как источников витаминов 

Сентябрь Экскурсия на огород 

 

«Дары осени» 

Рассказать детям о собранном урожае . Сформировать представление 

об обязательном употребления в пищу овощей, как полезных 

продуктов. 

 

Октябрь 

 

Чтение и обсуждение 

стихотворения «Робин Бобин» 

 

Привить детям культуру питания. Сформировать представление о 

полезной и здоровой пище, о вреде переедания. 

Ноябрь Лепка из соленого теста 

«Крендельки да булочки» 

Развивать у детей творческие способности их познавательную 

деятельность. Воспитывать бережное отношение к хлебу. 

Декабрь Экскурсия на пищеблок 

 

«Из чего варят каши и как 

сделать кашу вкусной» 

Сформировать представления о приготовлении и полезных свойствах 

каш, здоровом питании 
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                                       1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры ДО определяются независимо от характера 

Программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической 

диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы.  

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного обучения.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования.  

Ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении Программы.  

ФОП 

ДО/пп 

Возраст  QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, к одному году  

 
15.2 в раннем возрасте, к трем годам  

 
15.3   в дошкольном возрасте:  

15.3.1 к четырем годам  

 
15.3.2 к пяти годам  

 
15.3.3 к шести годам  

 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
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15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста)  

 
 

 

 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Освоение  образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной 

и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для 

оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач 

индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, 

испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. В 

качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. Данные мониторинга должны отражать динамику становления 

основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса.  

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли 

она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую 

психолого- педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить 

направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.  

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве 

иобуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 

данные мониторинга 

особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального 

общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в 

период адаптации к новым условиям развития на следующемуровне образования. 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития 

детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому 

направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 

п.16 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей 1 , которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно МБДОУ.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социальнонормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей2; освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся3.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
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образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

оптимизации работы с группой детей.  

 

Оптимизация  Индивидуализация  

Корректировка планов 

работы с детьми  

Разработка индивидуальных микропрограмм 

поддержки ребенка  

Корректировка РППС  Разработка индивидуальных образовательных 

маршрутов  

Корректировка планов 

сотрудничества с семьёй   

Разработка программы КРР по категориям детей, 

имеющим ООП  

 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются. Фиксация показателей развития выражается в 

опосредованной форме: сформирован, частично сформирован, не сформирован.  

 Способ и форму регистрации результатов наблюдения педагог выбирает самостоятельно. 
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Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка  

Педагогическая диагностика проводится два раза в год: 1.стартовая – сентябрь;  

2.финальная – апрель.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить динамику 

в развитии ребенка.  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия:  

 

М.И. Кузнецова,  

Е.Э. Кочурова под редакцией  

Л.Е. Журовой  

Педагогическая диагностика готовности 

детей к обучению в школе   

 

П.Г. Нежнова,   

Н.А. Короткова   

Наблюдение за развитием детей в 

дошкольных группах  
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Н. А. Бурлакова  Мониторинг достижений детьми 

планируемых результатов  

 

Пособия раскрывают процедуру оценки индивидуального развития детей в рамках 

реализации Программы. Педагогическая диагностика детей направлена на определение 

эффективности педагогических действий и соответствия образовательных условий, 

созданных в образовательной организации, возможностям и индивидуальным 

особенностям воспитанников.  

В пособии «Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах» рассматриваются 

психологические основания разработки нормативов развития ребенка-дошкольника, 

служащих целевым ориентиром для педагога в условиях вариативности содержания и 

форм дошкольного образования; предлагается доступный для практика инструмент 

(«карта развития»), позволяющий в наблюдении отслеживать развитие дошкольника в 

образовательном процессе; рассматриваются способы работы с «картой развития».  

Результаты педагогической диагностики позволяют оптимизировать условия развития 

детей, определить индивидуальные образовательные траектории и, при необходимости, 

осуществить их коррекцию.  
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План-график проведения мониторинга 

 

 

№ п/п Мероприятия Срок Ответственные 

1. Создание соответствующиеусловия

 для 

проведения мониторинговых 

исследований 

В течениевсего 

периода 

ст. воспитатель 

2. Определение направлений мониторинга: в 

соответствии с ФГОС: 

Познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

социально-коммуникативное развитие; 

физическое развитие; 

Сентябрь, май ст. воспитатель, 

воспитатели 

3. Проведение мониторинга: 

входной контроль; 

итоговый контроль; 

 

Сентябрь, май 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

4. Проведение производственного 

совещания с 

педагогами по организации

 мониторинга качества образования. 

Сентябрь ст. воспитатель 

5. Подготовка анализа и сравнительного 

анализа 

по результатам мониторинга 

Сентябрь 

Май 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

6. Доведение до сведения участников 

мониторинга и их родителей результатов 

Сентябрь 

Май 

воспитатели 
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II. Содержательный раздел 

Обязательная часть 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФОП) 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- 

образовательного процесса методических пособий) в соответствии с ФОП  

способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП  

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

 

2.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для образовательной области социально-

коммуникативное развитие:  

 

ФОП ДО, стр. пп/   Возраст  QR -код  

стр. 22- 24 п. 18.3 2 – 3 года  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
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стр. 24-27 п. 18.4 3 – 4 года  

   
стр. 27-31 п. 18.5 4 – 5 лет  

 
стр. 31-36 п. 18.6 5 – 6 лет  

  

стр. 36-41 п. 18.7 6 – 7 лет  

 
стр. 41- 42 п. 18.8 решение  

совокупных 

задач 

воспитания  

   

 

 

 

 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для образовательной области познавательное 

развитие:  

 

ФОП ДО, стр.  

пп/   

Возраст  QR -код  

стр. 45 – 47 п. 

19.3 

2 – 3 года  

 
стр. 47 – 49 п. 

19.4 

3 – 4 года  

  
стр. 49 – 51 п. 

19.5 

4 – 5 лет  

 
стр. 51 – 54 п. 

19.6 

5 – 6 лет  

  
стр. 54 – 56 п. 

19.7 

6 – 7 лет  

 
стр. 56 – 57 п. 

19.8 

решение совокупных 

задач воспитания  
  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для образовательной области речевое развитие:  

 

ФОП ДО, 

стр. пп/   

Возраст  QR -код  

стр. 60 – 62 

п. 20.3 

 

2 – 3 года  

 
стр. 62 – 65 

п. 20.4 

3 – 4 года  

  

стр. 65 – 69 

п. 20.5 

4 – 5 лет  

 
стр. 69 – 72 

п. 20.6 

5 – 6 лет  

  
стр. 72 – 76 

п. 20.7 

6 – 7 лет  

 
стр. 76 п. 

20.8 

решение совокупных  задач 

воспитания  

  

 

 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для образовательной области художественно-

эстетическое развитие  

 

ФОП ДО, 

стр. пп/   

Возраст  QR -код  

стр. 78- 82 п. 

21.3 

 

2 – 3 года  

 
стр. 83- 90 п. 

21.4 

3 – 4 года  

  
стр. 90- 98 п. 

21.5 

4 – 5 лет  

 
стр. 99- 109 

п. 21.6 

5 – 6 лет  

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
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стр. 109- 121 

п. 21.7 

6 – 7 лет  

 
стр. 121 

п.21.8 

решение  

совокупных  задач 

воспитания    
 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для образовательной области физическое развитие  

ФОП ДО, 

стр. пп/   

Возраст  QR -код  

стр. 124- 126 

п. 22.3 

 

2 – 3 года  

 
стр. 126- 130 

п. 22.4 

3 – 4 года  

  
стр. 130- 134 

п. 22.5 

4 – 5 лет  

 
стр. 134- 140 

п. 22.6 

5 – 6 лет  

  

стр. 140- 147 

п. 22.7 

6 – 7 лет  

 
стр. 147- 148 

п. 22.8 

решение 

совокупных задач 

воспитания    

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств  реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных  

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов  

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают следующие 

аспекты образовательной среды: характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим 

людям, к себе самому.  

В Организации существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы.  

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п. 23.6.1. ФОП ДО:  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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в раннем возрасте (1 год 

- 3 года)  

в дошкольном 

возрасте  

(3 года - 8 лет)  

Информационно-

рецептивный метод  

Репродуктивный метод   

Исследовательский 

метод  

Проблемное 

изложение  

Эвристический метод,   

Исследовательский 

метод  

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях);  

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. При реализации Программы педагоги 

используют различные средства: 

 

Реальные   Виртуальные  

Демонстрационные игрушки, карточки.  

Раздаточные материалы.  

Природный материал и др.  

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др.  

 

Для реализации Программы используются следующие образовательные технологии:  

технология развивающего обучения;  

технологии наглядного моделирования;  

здоровьесберегающие технологии;   

игровые технологии;  

дистанционные образовательные технологии; 

информационно коммуникационные технологии (в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21).  
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Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

                                     Методы реализации Программы  

стр.150-151, п.23.6.1. - п.23.6.2. ФОП ДО.  

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДОпедагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: стр.149, п.23.5. ФОП ДО.  

Согласно п.23.6.2. ФОП ДО, осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 

учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов.  

 Средства, указанные в ФОП ДО, используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки,  

видеофильмы и другое); познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); чтения художественной 

литературы (книги для детского чтения, в т.ч.  

аудиокниги, иллюстративный материал); трудовой (оборудование и инвентарь для всех 

видов труда);продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,  

рисования и конструирования); музыкальной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое).  

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. 

технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программызависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 
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выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  

 

 

В ДОУ, реализующее программу дошкольного образования, продолжительность занятий 

соответствует требованиям действующих СанПиН: 

для детей раннего возраста – не более 10 минут, для детей 4-го года жизни - не более 15 

минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не 

более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. В середине времени, 

отведенного на занятие, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами занятий 

не менее 10 минут. 

Индивидуальные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 

Ее продолжительность должна составлять не более 20-30 минут в день. В середине 

занятия статического характера проводят физкультминутку. 

Ежедневное количество занятий определяется планом занятий согласно учебному плану 

структурного подразделения. 

Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона: 

Климатические особенности:    Процесс воспитания и развития в ДОУ является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм 

-теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка 

на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, 

этнических особенностей социальной, правовой действительности нашего региона, с 

учетом национальных ценностей и традиций в образовании. 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные 

достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к 

социальному опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного 

образования: 

деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения 

освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений с 

другими); 

предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей 

особенности ближайшего природного и социального окружения); 
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ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 

принятым нормам и правилам жизнедеятельности). 

В основу организации образовательного процесса определён комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, 

труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное 

творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей. 

Образовательный процесс, строится на основе законодательно-нормативных документов, 

оценки состояния здоровья детей, системы психолого-педагогических принципов, 

отражающих представление о самоценности дошкольного детства. Основной формой 

является игра и специфические виды детской деятельности. Акцент делается на 

интеграцию образовательных областей. Основанием преемственности дошкольного и 

начального школьного образования являются ориентиры образовательного процесса на 

этапе дошкольного детства, а также исходные ориентиры начального общего образования 

 

Формы образовательной деятельности. 

 

Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через виды 

детской деятельности, приемлемые для детей 3-7 лет: 

Групповые, подгрупповые, индивидуальные занятия в совместной деятельности 

взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей. 

Образовательная деятельность в режимные моменты. 

Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой 

группы. 

Формы работы, соответствующие видам детской деятельности 

 

Виды детской 

деятельности 

Формы работы 

Двигательная Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные 

соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники 

и досуги. 

Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность 

детей. Интегрированные физкультурные занятия: с 

развитием речи, с познанием и  музыкой. 
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Игровая Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами. 

Дидактическиеигры. 

Продуктивная Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, 

лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. 

Реализацияпроектов. 

Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные 

игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр 

видеофильмов по правилам этикета и общения детей и 

взрослых. 

Трудовая Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. 

Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход 

за растениями. Игра в профессии. 

Познавательно – 

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. 

Коллекционирование. Реализация проекта. Дидактические 

познавательные игры. Сбор информации об изучаемом 

объекте. 

Музыкальнохудожес

твенная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. 

Экспериментирование. 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением. 

Музыкально – дидактические игры. Танцевальные действия. 

Концерты. 

Чтение 

художественнойлите

ратуры 

Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и 

рассказывание. 

Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». 

Развлечения и досуги по литературным материалам. 

 

При планировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, 

комплексно- тематическое планирование, учитывать задачи 5 образовательных областей, 

формы работы по 8 видам детской деятельности. 

 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и 

предполагает: 

 Решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но 

и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования; 

Построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 

Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом 

реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса соотносятся с 

личносто- целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного 

образовательного учреждения. 
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Принципы организации воспитательно-образовательного процесса: 

 

Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую 

безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание 

условий для        активности,    самореализации        дошкольника (ценность жизни и 

здоровья, здоровьесберегающие технологии). 
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Принцип активности, инициативности и субъектности развития ребенка (развивающий, 

личностный, деятельностный подход). 

Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, 

самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностный, деятельностный 

подход) 

Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений 

к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие 

технологии). 

Планирование ежедневной организации воспитательно-образовательного процесса 

 

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса 

включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в 

ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с 

семьями воспитанников и учитывает равнодолевое соотношение основных направлений 

развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и 

художественно-эстетическое. 

План образовательной деятельности 

 

План образовательной деятельности составлен с учетом равнодолевого соотношения 

основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, 

познавательно- речевое и художественно-эстетическое. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса: 

совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных 

моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 

присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной 

и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе; 

непосредственно-образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций 

по уходу и присмотру за детьми). 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 
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Модель взаимодействия педагогов, специалистов и воспитателей ДОУ 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов  и культурных практик  

Обязательная часть(п. 24 ФОП ДО)  

Образовательная деятельность в МБДОУ включает:  

‒образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;  

‒образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

‒самостоятельную деятельность детей;  

‒взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры;  

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей;  

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).   

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
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включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности.  

В ДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы.  

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся:  

беседа,   

рассказ,   

эксперимент,   

наблюдение,   

дидактическая  (или любая  другая  игра, возникающая по инициативе 

педагога)  

 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. 

 К составным формам относятся:  

игровые ситуации,  

игры-путешествия,  

творческие мастерские,  

детские лаборатории,  

творческие гостиные,  

творческие лаборатории,  

целевые прогулки,  

экскурсии,  

образовательный челлендж, •интерактивные праздники.  

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся:  

детско-родительские и иные проекты,  

тематические дни,  

тематические недели,  

тематические или образовательные циклы.  

Игра  занимает центральное  место  в  жизни  ребёнка,  являясь 

преобладающим  видом  его  самостоятельной  деятельности.  В  игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
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психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

МБДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать:  

‒игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

‒беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

‒практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

‒наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

‒трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);  

‒индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

‒продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);  

‒оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 
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интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

‒наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

‒подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

‒экспериментирование с объектами неживой природы;  

‒сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

‒элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ; ‒свободное 

общение педагога с детьми, индивидуальную работу; ‒проведение спортивных 

праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

‒элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей);  

‒проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое);  

‒игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

‒опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое;  

‒чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

‒слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкальноритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

‒организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских;просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого;  

‒индивидуальную  работу по всем  видам  деятельности  и 

образовательным областям;  
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‒работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности.  

В группах раннего возраста:  

центр двигательной активности для развития основных движений детей;  

центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера;  

центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого;  

центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств;  

центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок;  

центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.).  

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  

центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;  

центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное  развитие», 

 «Речевое  развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»;  

центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;  

центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»;  
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центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»;  

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»;  

центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;   

центр книги, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этикоэстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей;  

центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие»,  

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;  

центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников;  

центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей  

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4.  

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
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взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив:  

‒в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

‒в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

‒в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

‒коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

‒чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы и дополняются следующими:  

 

Характеристика культурных практик дошкольников  

 

Задачи культурной 

практики  

Содержание культурной практики  

Правовые практики  
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Воспитание уважения и 

терпимости к другим 

людям.  

Воспитание уважения к 

достоинству и личным 

правам другого человека. -

Вовлечение в деятельность  

соответствующую 

общественным нормам 

поведения  

Освоение и реализация ребенком права на 

выбор содержания и форм 

познавательноисследовательской и 

продуктивной деятельности. Соблюдение 

правил поведения в процессе 

экспериментирования, на прогулке. Бережное 

отношение к живым объектам окружающей 

среды.  

Контроль за своим поведением в процессе 

познавательно-исследовательской и 

продуктивной деятельности и вне их.  

Проявление уважения к сверстникам, 

воспитателю, объектам окружающей среды.  

Практики культурной идентификации в детской деятельности  

-Создание условий для 

реализация собственного 

замысла ребенка и 

воплощения его в продукте 

деятельности  

Формирование представлений о мире через 

познавательно-исследовательскую и  

продуктивную деятельность детей  

Практики целостности телесно-духовной организации  

Способствовать  

соблюдению элементарных 

правил здорового образа 

жизни.  

Формирование  

сознательной 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания.  

Развивать  

способность планировать 

свои действия на основе 

первичных ценностных 

представлений.  

Формировать  

потребность познания мира 

(любознательность), 

способность решать 

интеллектуальные задачи  

Создавать условия для 

овладения универсальными 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками,  самостоятельное 

 выполнение доступных возрасту 

гигиенических процедур, а так же соблюдение 

элементарных правил здорового образа жизни.  

 Способность  планировать 

 познавательноисследовательскую

 деятельность  на  основе 

первичных ценностных представлений.   

Формирование умения обследовать предметы 

и явления с различных сторон, выявить 

зависимости.  

Умение работать по правилу и образцу.   

Проявление настойчивости и волевого усилия 

в поисках ответа на вопросы в процессе 

познавательно-исследовательской 

деятельности. Соблюдение правил 

безопасного поведения при проведении 

опытов.  
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предпосылками учебной 

деятельности.  

Практики свободы  
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Поощрять активность и 

заинтересованное участие 

ребенка в образовательном 

процессе.  

Развивать  

способность конструктивно 

взаимодействовать с детьми 

и взрослыми, управлять 

собственным поведением.   

Формировать  

способность планировать  

свои действия, 

самостоятельно 

действовать.  

Проявление активности ребёнка в 

познавательноисследовательской

 деятельности,  живое 

заинтересованное  участие  в 

 образовательном процессе.  

Умение в случаях затруднений обращаться за 

помощью к взрослому.  

Способность управлять своим поведением.   

Овладение  конструктивными  способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми, 

способность изменять  стиль  общения 

 со  взрослыми  или сверстниками в 

зависимости от ситуации.  Формирование 

способности планировать свои действия, 

направленные на достижения конкретной 

цели, способности самостоятельно 

действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности).  

Осознанно выбирать предметы и материалы 

для исследовательской деятельности в 

соответствии с их качествами, свойствами, 

назначением.  

Развивать умение организовывать свою 

деятельность: подбирать материал, 

продумывать ход деятельности для получения 

желаемого результата.  

Освоение и реализация ребенком права на 

выбор  

содержания  и  форм 

 познавательноисследовательской 

продуктивной деятельности. Проявление 

инициативы и творчества в решении 

проблемных задач.  

Практики расширения возможностей ребенка  
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Развивать способность 

решать интеллектуальные 

задачи (проблемы), 

адекватные возрасту.  

Создавать  условия  для 

применения 

самостоятельно усвоенных 

знаний  и  способов 

деятельности для решения 

новых задач.  

Развивать способности 

преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в 

зависимости от ситуации.   

Ребенок самостоятельно видит проблему.  

Активно высказывает предположения, 

способы решения проблемы, пользуется 

аргументацией и доказательствами в процессе 

познавательно- исследовательской 

деятельности.  

Применение самостоятельно усвоенных 

знаний и способов деятельности для решения 

новых задач, проблем, поставленных как 

взрослым, так и им самим.  

 

Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с 

взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для развития ребенка, на основе 

его постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, 

выбора, манипулирования предметами и действиям, фантазирования, 

наблюденияизучения-исследования).  

На основе культурных практик ребенка формируются его привычки, пристрастия, 

интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль 

поведения.  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть (п. 25 ФОП ДО)  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО 

как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.  

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.:  

самостоятельная  исследовательская  деятельность  и экспериментирование;  

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

игры - импровизации и музыкальные игры;  

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  
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логические игры, развивающие игры математического содержания;  

самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагоги:  

уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности;  

расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

МБДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата;  

внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют 

приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения.  

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей 

 

3-4 года  4-5 лет  5-7 лет  
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Поощрение 

познавательной 

активности детей: -

внимание к детским  

вопросам,  -

ситуации, 

побуждающие  

самостоятельно  

искать 

 решение, 

возникающих 

проблем.  

При 

проектировании 

режима дня уделять 

внимание 

организации 

вариативных 

активностей 

 детей, для 

 участия  в 

разнообразных 

делах: в  играх, 

 в 

экспериментах,  в 

рисовании,  в  

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:   

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы.  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы.   

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы.  

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности  

Создание 

 педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: - 

определение для детей 

все более  сложных 

 задач, активизируя 

 их  усилия, 

развивая 

 произвольные  

умения и волю,   

постоянная поддержка 

желания преодолевать  

трудности;  

поощрение ребёнка за 

стремление к таким  

действиям;  

нацеливание на поиск 

новых, творческих 

решений  

возникших затруднений  

 

общении, 

творчестве  

в  достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена  

примерно раз в два месяца)  

 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов:  

Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 

стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и 
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гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности.  

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом 

педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты.  

Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения.  

Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее).   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы.  
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Вид 

деятельн

ости 

Содержание деятельности: 
И

гр
о

в
ая

 

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, 

его находчивости, сообразительности, воображения; 

Игры, создаваемые самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-

ролевые); 

Игра как самостоятельная деятельность детей, способствующая 

приобретению ими опыта организации совместной деятельности на основе 

предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных 

усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 

творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в 

игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно. 

П
о

зн
ав

ат
ел

ьн
о

-и
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
ая

 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: 

Наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; 

логические операции (сравнение, синтез, классификация, абстрагирование, 

сериация, конкретизация, аналогия); простейшие измерения; 

экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; 

просмотр видеофильмов, телепередач, презентаций; поиск информации в 

сети Интернет, в познавательной литературе и др. 

Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской 

деятельности детей: 

постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной 

многофункциональностью; 

предоставление детям возможности использовать самостоятельно 

обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах деятельности 

(игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их 

изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка 

в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои 

знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца, нацеливает на 

поискновыхтворческихрешений. 
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Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками) следует уделять особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи 

детей в целях формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором 

взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы 

ее выражения, к монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, 

направляющие их внимание на воплощение интересных событий в словесные 

игры и сочинение самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок 

учится выражать свои мысли в речи, 

слушать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги 

задают детям разнообразные вопросы- уточняющие, наводящие, 

проблемные, эвристические и пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе 

организации других видов деятельности (активности) – трудовой, конструктивной, 

изобразительной, музыкальной, двигательной, при восприятии художественной 

литературы и фольклора и др. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают обеспечение 

эмоционального благополучия через: 
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-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.). 

установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников. 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

- организацию видов деятельности, способствующих интеллектуально-творческих 

способностей путем внедрения игровой технологии интеллектуально-творческого 

развития детей 3 – 8 лет. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и 

поддерживать устойчивый познавательный интерес позволяет проектная, 

исследовательская деятельность, информационно-коммуникационные технологии и 

технология «Портфолио дошкольника». 

Проектная деятельность. 

поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи. 

Тема эта весьма актуальна по ряду причин. 

во-первых, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации 

собственных замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет 

интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального принятия, которая 

стимулирует его личностный рост и самореализацию. 

во-вторых, все возрастающая динамичность внутри общественных взаимоотношений, 

требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных обстоятельствах. 
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Нестандартность действий основывается на оригинальности мышления. 

в-третьих проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры (познавательная 

инициатива) культурно-адекватным способом. Именно проектная деятельность позволяет 

не только поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-

значимого продукта. 

Проектная деятельность, как педагогов, так и дошкольников существенно изменяет 
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межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. Все 

участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного взаимодействия, 

умение слышать 

другого и выражать свое отношение к различным сторонам реальности. 

Новый виток интереса к проекту как способу организации жизнедеятельности детей 

объясняется его потенциальной интегративностью, соответствием технологии 

развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе. 

Исследовательская деятельность построена на принципах: 

ориентации на познавательные интересы детей (исследование – процесс творческий, 

творчество невозможно навязывать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании; 

опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения; 

формирования представлений об исследовании как стиле жизни; Для её обеспечения 

используются приемы: 

подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; 

изложение различных точек зрения; 

-предложение детям рассмотреть явления с различных позиций; 

-побуждение детей к сравниванию, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 

постановка проблемных задач. 

 

Технология «Портфолио дошкольника». Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в 

развитии ребенка, может представляться на обсуждение с родителями и другими 

заинтересованными участниками образовательного процесса (логопедом, психологом, 

методистом детского сада). 

Портфолио старших дошкольников могут предъявляться будущим учителям начальной 

школы, что обеспечивает преемственность работы с ребенком в детском саду и школе. 

Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, который, разглядывая 

историю своей жизни в детском саду через собственные работы, формирует и укрепляет 

свою самооценку и стремление сравняться в знаниях и умениях со сверстниками. 

Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести 

начатое дело до конца и естественным образом, без специальных взрослых назиданий, 

приучает детей ценить сам труд и его результаты. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  с семьями обучающихся 

 

Обязательная часть (п. 26 ФОП ДО)  

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи.  

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач:  

информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в МБДОУ;  

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи;  

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов:  

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка;  

открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в МБДОУ и семье;  

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей;  
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индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МБДОУ, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива МБДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям:  

 

Диагностико аналитическое  Просветительское  Консультационное  

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья 

и  

развития ребёнка;   

об  уровне 

 психологопедагогическ

ой 

компетентности родителей 

 (законных 

представителей);  - 

планирование работы с 

семьей  с  учётом 

результатов проведенного 

анализа;   

Просвещение родителей 

(законных 

представителей) по 

вопросам:  

особенностей 

психофизиологического 

и психического развития 

детей младенческого, 

раннего и  

дошкольного возрастов;   

выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;   

ознакомление с 

актуальной 

информацией о 

государственной 

политике в области ДО, 

включая 

информирование о мерах  

Консультирование 

родителей 

(законных 

представителей) по 

вопросам:  

их взаимодействия 

с ребёнком,   

преодоления 

возникающих 

 проблем 

воспитания и 

обучения детей, в 

том числе с ООП в 

условиях семьи;   

особенностей 

поведения и 

взаимодействия 

ребёнка со 

сверстниками и  

педагогом;   
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-  согласование  

воспитательных задач  

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;   

информирование об 

особенностях 

реализуемой в  

ДОО  образовательной  

программы;   

условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;   

содержании и методах 

образовательной работы 

с  

детьми;  

-  возникающих  

проблемных 

ситуациях;  - 

способам 

воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с 

детьми 

младенческого, 

раннего и 

дошкольного 

возрастов;  - 

способам 

организации и 

участия  в 

 детских  

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д.  

 

 

Основные направления и формы работы с семьей 

 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать 

друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых 

дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

открытость дошкольного учреждения для родителей; 

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

уважение и доброжелательность друг к другу; 

дифференцированный подход к каждой семье; 

равно ответственность родителей и педагогов. 
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На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

-с семьями воспитанников; 

-с будущими родителями. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы 

практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с родителями мы 

считаем: 

Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в 

воспитательно-образовательный процесс. 

 

Задачи: 

формировать психолого- педагогические знания родителей; 

приобщать родителей к участию в жизни ДОУ; 

оказывать помощь семьям воспитанников в развитии и воспитании детей; 

изучать и пропагандировать лучший семейный опыт. 
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Система работы с родителями включает: 

 

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

 

 

 

 

 

2.6 .Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы Описание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей и/или инклюзивного образования (при наличии детей с ОВЗ) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению    

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные 

специалисты.  

Задачи КРР на уровне ДО:  

-определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО;  

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

-осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-  

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
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соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

-выявление  детей  с  проблемами  развития  эмоциональной  и  

интеллектуальной сферы;  

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется:  

-по  обоснованному  запросу  педагогов  и  родителей  (законных  

представителей);  

-на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций 

ППК.  

КРР в ДОО реализуется  

в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих  занятий. 

 Выбор  конкретной  программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

 1)нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2)обучающиеся с ООП:  

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

-одаренные обучающиеся;  

-дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

-дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
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установленном порядке;  

-обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание КРР на уровне ДО  

Диагностическая работа включает:  

-своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 

сопровождении;  

-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

-комплексный  сбор  сведений  об  обучающемся  на  основании  

диагностической информации от специалистов разного профиля;  

-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

-изучение  индивидуальных  образовательных  и  социально-  

коммуникативных потребностей обучающихся;  

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

-изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

-изучение направленности детской одаренности;  

-изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии;  

-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей;  

-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
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обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Коррекционно-развивающая включает:  

-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

-коррекцию и развитие высших психических функций;  

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

-создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;  

-формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);  

-оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования  

соответствующих структур социальной защиты;  

-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает:  

-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская  работа предусматривает: 

-различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
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дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации;  

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными 

образовательными программами, разработанными в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющие 

дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).  

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего 

вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

- (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сфер, 

познавательных процессов;  

-снижение тревожности;  

-помощь в разрешении поведенческих проблем;  

-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

.Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного 

образования:  

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
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установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания;  

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой;  

-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  

-организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ПИК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

 -развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

-формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

-коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.  

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка.  

К целевой группе обучающихся «группы риска»могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 
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движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования:  

коррекция  (развитие)  социально-коммуникативной,  личностной, эмоционально-

волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем;  

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей).  
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2.7. Рабочая программа воспитания 

 

№  

п/п  

СОДЕРЖАНИЕ  

  Пояснительная записка  

1  Целевой раздел  

1.1  Цель и задачи воспитания  

1.2  Направления воспитания  

1.3  Целевые ориентиры воспитания  

1.3.1  Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам)  

1.3.2  Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы  

2  Содержательный раздел  

2.1  Уклад образовательной организации  

2.2  Воспитывающая среда образовательной организации  

2.3  Общности образовательной организации  

2.4  Задачи воспитания в образовательных областях  

2.5  Формы совместной деятельности в образовательной организации  

2.5.1  Работа с родителями (законными представителями)  

2.5.2  События образовательной организации  

2.5.3  Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

2.6  Организация предметно-пространственной среды  

2.7  Социальное партнерство  

3  Организационный раздел  

3.1  Кадровое обеспечение  

3.2  Нормативно-методическое обеспечение  

3.3  Требования к условиям работы с особыми категориями детей  

 

1. Целевой раздел  

 Цель и задачи воспитания  

1.1.1. Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

1.1.2. Общие задачи воспитания в Организации:  

Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
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представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.  

 

1.2. Направления воспитания  

 

1.2.1. Патриотическое воспитание  

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание  

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуальноответственному 

поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностносмысловойсферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.  

1.2.3. Социальное воспитание  

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
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направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и 

детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения.  

1.2.4. Познавательное воспитание  

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания.  

В Организации проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться 

в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка.  

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание  

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное воспитание в Организации основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

1.2.6. Трудовое воспитание  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое воспитание в Организации направлено на формирование и поддержку 
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привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении  трудовых  поручений  способствует 

 формированию ответственности за свои действия.  

1.2.7. Эстетическое воспитание  

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.  

 

1.3. Принципы воспитания  

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 

при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 



84  

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения 

к культурным ценностям и их освоения;  

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания  

 

Деятельность педагогических работников в Организации нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к 

концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста  (к 3 годам)  

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)  

№  

п/п  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

1  Патриотическое  Родина, 

природа  

Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому  

2  Духовнонравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо».  

Проявляющий сочувствие, 

доброту.  

3  Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.   

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям 

в общении  
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4  Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к 

окружающему миру.   

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности  

5  Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

   Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества  

6  Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей 

обстановке.   

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях.   

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое)  

7  Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве.   

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративнооформительской, 

музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и 

другое)  

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы  
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Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы  

№  

п/п  

Направления  

воспитания 

Ценности  Целевые ориентиры  

1  Патриотическое  Родина, 

природа  

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям  

2  Духовнонравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку.  

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу.   

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора  

3  Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми.   

Владеющий основами речевой 

культуры.   

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел  

4  Познавательное  Познание  Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

т.ч. творческом.   
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   Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании.   

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей  

5  Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих.   

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.   

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.   

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха  

6  Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности  

7  Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности  
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II.Содержательный раздел программы воспитания 

 

 

Уклад 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Общности образовательной организации 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

События обрахзовательной организации 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Организация предметно-рпространстивенной среды 

Социальное партнерство 

2.1. Уклад образовательной организации  

Уклад образовательной организации.  

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых 

и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие  и 

 совершенствование  образовательного  процесса,  осуществление 

дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Стратегия:  

формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; - развитие ресурсного, 

материально-технического, кадрового, научно- методического обеспечения 

образовательного процесса;  

создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; - развитие системы 

дополнительного образования в разных формах и видах деятельности детей;  

реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; Выполнение данной 

стратегии обеспечивается за счёт:  

создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

создания системы морального и материального стимулирования качественного 
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профессионального труда;  

создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

развития материально-технической базы учреждения;  

формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям ДОО относятся:  

информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

профессионализм и высокое качество образовательных услуг; единое образовательное 

пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого  

социального партнерства;  

возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи 

обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и  

победителями конкурсов и соревнований различного уровня;  

квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; - теплая и 

дружеская атмосфера.  

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО.  

Принципы и подходы к формированию Программы воспитания.  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на 

следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; - 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; - 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 

при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; - принципы безопасной 

жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 
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их освоения; принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования;  

принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности;  

принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной  

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных 

традиций и т.п.  

Взаимодействие  с  обучающимися,  их  родителями (законными 

представителями), сотрудниками и партнерами ДОО.  

Взаимодействие  всех участников  воспитательного  процесса  

в  

ДОО строится на основе принципов:  

добровольность;  

сотрудничество;  

уважение интересов друг друга; - соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов:  

добровольность;  

равноправие сторон;  

уважение интересов друг друга;  

соблюдение законов и иных нормативных актов;  

учета запросов общественности;  

сохранения имиджа учреждения в обществе;  

установление коммуникаций между ДОО и социумом; - обязательность исполнения 

договоренности; - ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей 

(планов) совместного сотрудничества.  
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Особенности организации образовательного процесса  

  

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  01.09 -31.05  

Педагогическая диагностика (начало года)  01.09-15.09  

Зимние каникулы  01.01-10.01  

Педагогическая диагностика (конец года)  15.05-31.05  

Летний оздоровительный период  01.06-31.08  

  

Структура образовательного процесса в режиме дня  

  

Утренний блок 7.30-9.00  Дневной блок  

9.00-15.30  

Вечерний блок  

15.30-18.00  

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность -

физкультурно-  

оздоровительная работа  

утренний круг  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных 

процессов  

индивидуальная работа  

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

различные виды детской 

деятельности  

-игровая деятельность  

- образовательная 

деятельность  

-второй завтрак  

-прогулка: 

физкультурно- 

оздоровительная 

работа, совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

по реализации 

проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, 

трудовая деятельность 

в природе 

индивидуальная 

работа -

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

взаимодействие с семьёй  

игровая деятельность – 

физкультурно- 

оздоровительная работа  

совместная  

деятельностьвоспитателя 

с ребенком  

-индивидуальная работа  

вечерний круг  

-прогулка  

свободная 

самостоятельная 

деятельность детей 

поинтересам  

различные виды 

детскойдеятельности  

  

Традиции и ритуалы в ДОО.  

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей.  

В ДОО стало доброй традицией проведении акции «Тюльпаны Победы», поздравление 
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ВОВ и детей войны. Дети совместно с педагогами выступают с концертными 

номерами, посещают на дому пожилых людей, дарят тюльпаны, выращенные своими 

руками и подарки. Эти встречи способствуют воспитанию бережного отношения к 

людям старшего поколения.  

В  ДОО  регулярно  проводятся  календарные  и  народные 

 праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать 

здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и 

сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости.  

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты:  

"Знакомство с городом, его культурой и традициями» - Имена героев - земляков в 

названиях улиц нашего города"  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

«Минута вхождения в день».  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может 

смениться другим.  

«Подарок имениннику» (в том числе сотрудникам ДОО)  

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе, 

воспитывать уважение к сотрудникам детского сада.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют  

особенности  взаимоотношений между представителями различных слоёв 

населения и социальных групп в соответствии с их общественным статусом.  

Виды этикета в ДОО:  

«Речевой»;  

«Гостевой»;  

«Столовый»;  

«Прогулочный».  

Организация предметно-пространственной среды.  

 Предметно-пространственная  среда  (далее  –  ППС)  

отражаетфедеральную,  

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:  

оформление помещений;  

оборудование;  

игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала 

предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её 
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созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

знаки и символы государства, региона;  

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа.  

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.  

В группах созданы различные центры активности:  

центр двигательной активности;  

центр безопасности;  

центр игры;  

центр конструирования;  

центр логики и математики;  

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

центр познания и коммуникации;  

книжный уголок;  

центр театрализации и музицирования;  

центр уединения;  

центр коррекции;  

центр творчества.  
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Ценности  Оформление 

помещения  

Наполняемость  

Родина, природа  Патриотический 

центр.  

Центр природы в 

группе. Природа на 

территории ДОО.  

Государственные символы РФ, 

символика группы.  

Фото первых лиц РФ и области. 

Папки-передвижки «День России», 

«День флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, 

растений.  

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Д\и игры.  

Жизнь, 

милосердие, добро  

Тематические 

стенды. 

Оформление стен 

групповых 

помещений.  

Книги и пособия.  

Человек, семья,  Центр 

театрализации  
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дружба, 

сотрудничество  

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для 

родителей.  

Фотовыставки.  

Выставки творчества.  

Художественная литература 

Книги, пособия.  

Игровое оборудование.  

С/р игра «Семья».  

Материалы для творчества.  

Фотоальбомы «Моя семья».  

Познание  Центр математики и 

логики. Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования.  

Материал для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности 

детей. Игрушки и игровое 

оборудование для с/р игры 

«Школа».  

Игры – головоломки.  

Математические игры.  

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича Конструктор 

различных размеров и 

материалов.  

Здоровье, жизнь  Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности.  

Центр уединения.  

Спортивная площадка 

на территории ДОО.  

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  

Тропа здоровья.  

С/р игра «Больница». Макеты по 

ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия.  

Труд  Центр 

самообслуживан ия  

Центр природы в 

группе. Огород на 

подоконнике, 

огородна территории.  

Стол самообслуживания  

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли).  

Оборудование для с/р игр .  

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  

Д/и, пазлы «Профсессии».  

Набор костюмов.  

Книги, пособия.  
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Культура и 

красота  

Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений.  

Изостудия 

Музыкальный зал. 

Центр природы.  

Центр творчества. 

Центр театрализации 

Выставки детского 

творчества.  

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами росписей.  

Ширмы, костюмерные.  

Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты».  

Набор картинок «Правила 

поведения»  

Гербарий «А у нас на участке»  

Материалы для творчества  

Внешняя социальная и культурная среда ДОО  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

ДОО находится двух отдельно стоящих двух этажных зданиях.  

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, вблиз лежащих районах 

имеются культурно - массовые и спортивные и оздоровительный центр. 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно 

разнообразно.  

  

Соци альные партнеры  

Социально - оздоровительные 

партнеры  

«Туапсинская центральная районная 

больница №1» МЗКК  

Социально - образовательные 

партнеры  

МБОУ СОШ № 6 им.Ц.Л.Куникова, 

социально-педагогический колледж 

г.Туапсе,  

Культурно - социальные партнеры  МК УК ТГП ЦБС детская библиотека 

им.А.П.Гайдара, детская школа искусств 

им.С.В.Рахманинова.  

Региональные особенности.  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

34 «Чайка» расположено в жилом районе города вдали от производящих предприятий 

и торговых мест, на территории ДОО имеется фруктовый сад, виноградные беседки, 
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разбит розарий, что позволяет реализовывать режимные моменты в течение дня на 

свежем воздухе, в летнее время все режимные моменты организуются на верандах.  

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе);  

принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов);  

принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов  

содержания в единое целое, развитие новой целостности);  

принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и 

психического здоровья;  

принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве 

культуры.  

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – 

русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: армяне и 

т.д. Краснодарский край – многонациональный край. В рамках образовательной 

программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями 

народов, населяющих Краснодарский край и Туапсинский район. Социальное 

партнерство.  

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  

внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность).  

внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, Управление образования г.Туапсе, ИРО Краснодарского края и т.п.).  

2.2. Воспитывающая среда ДОО.  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность 

и структурированность.  

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются:  

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  
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«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

  

2.3. Общности (сообщества) ДОО  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника 

своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, 

профессиональных).  

Виды общности  Характеристики  

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Профессиональ  

но- родительская  

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в  

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного  

обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и  

в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и  
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  полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая  Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников  

общности. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

Детская  Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь 

он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда,  

когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника 

своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 
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видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, 

профессиональных).  

  

Виды общности  Характеристики  

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Профессиональ  

но- родительская  

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

 

Детско-взрослая  Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников  

общности. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  
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Детская  Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь 

он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда,  

когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с  
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  ним такие же, как он сам,что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других.  

  

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

- совет ДОО; - совет родителей.  

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых на 

основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества.  

Воспитание дошкольников в данном случае происходит впроцессе социальной 

одобряемой деятельности.  

  

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 

разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а 

также развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 

овладению нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательноезначение:  

способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности  

 как  самостоятельность,  толерантность,  

доброжелательность,дисциплинированность, а также ответственность; - является 

доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует 

интерес дошкольника к социуму.  

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.  

  

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания  

№  

п/п  

Образовательная область  Направление воспитания  

1  Социально-коммуникативное 

развитие  

Патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, трудовое  

2  Познавательное развитие  Познавательное, патриотическое  

3  Речевое развитие  Социальное, эстетическое  

4  Художественно-эстетическое 

развитие  

Эстетическое  

5  Физическое развитие  Физическое, оздоровительное  
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2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.  

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа».  

Это предполагает:  

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота».  

Это предполагает:  
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владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа».  

Это предполагает:  

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»;  

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира  

ребёнка;  

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое  

развитие  »направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям «Жизнь», «Здоровье».  

Это предполагает:  

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств.  

  

  

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации  

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей):  

действующий совет родителей (законных представителей);  
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участие в организации и проведении мероприятий (акции, выставки, конкурсы, 

досуги);  

общие и групповые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, 

семинары и пр.);  

индивидуальная педагогическая помощь родителям;  

совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  

  

2.5.2. События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

События ДОО включают:  

проекты воспитательной направленности;  

праздники;  

общие дела;  

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободную игру;  

свободную деятельность детей; - другое.  

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
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активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей).  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО:  

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

разучивание  и исполнение песен, театрализация,  драматизация,  этюды­ 

инсценировки;  

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); - 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

2.6. Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников  образовательных  отношений  по  её  созданию,  поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе, а именно:  

знаки и символы государства, региона;  

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
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России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа.  

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.  

В группах созданы различные центры активности:  

центр двигательной активности;  

центр безопасности;  

центр игры;  

центр конструирования;  

центр логики и математики;  

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

центр познания и коммуникации;  

книжный уголок;  

центр театрализации и музицирования;  

  

центр творчества.  

  

   

Ценности  Оформление 

помещения  

Наполняемость  

Родина, природа  Патриотический 

центр.  

Центр природы в 

группе. Природа на 

территории ДОО.  

Государственные символы РФ, 

символика группы.  

Фото первых лиц РФ и области. 

Папки-передвижки «День России», 

«День флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, 

растений.  

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Д\и игры.  

Жизнь, 

милосердие, добро  

Тематические 

стенды. 

Оформление стен 

групповых 

помещений.  

Книги и пособия.  

Человек, семья,  Центр 

театрализации  
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дружба, 

сотрудничество  

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для 

родителей.  

Фотовыставки.  

Выставки творчества.  

Художественная литература 

Книги, пособия.  

Игровое оборудование.  

С/р игра «Семья».  

Материалы для творчества.  

Фотоальбомы «Моя семья».  

Познание  Центр математики и 

логики. Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования.  

Материал для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности 

детей. Игрушки и игровое 

оборудование для с/р игры 

«Школа».  

Игры – головоломки.  

Математические игры.  

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича Конструктор 

различных размеров и 

материалов.  

Здоровье, жизнь  Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности.  

Центр уединения.  

Спортивная площадка 

на территории ДОО.  

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  

Тропа здоровья.  

С/р игра «Больница». Макеты по 

ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия.  

Труд  Центр 

самообслуживан ия  

Центр природы в 

группе. Огород на 

подоконнике, 

огородна территории.  

Стол самообслуживания  

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли).  

Оборудование для с/р игр .  

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  

Д/и, пазлы «Профсессии».  

Набор костюмов.  

Книги, пособия.  
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Культура и 

красота  

Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений.  

Изостудия 

Музыкальный зал. 

Центр природы.  

Центр творчества. 

Центр театрализации 

Выставки детского 

творчества.  

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами росписей.  

Ширмы, костюмерные.  

Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты».  

Набор картинок «Правила 

поведения»  

Гербарий «А у нас на участке»  

Материалы для творчества  

Развитие среды ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности.  

  

2.7. Социальное партнерство  

Реализация  воспитательного  потенциала  социального  партнерства 

предусматривает:  

  

Социальные партнеры  

Социально - оздоровительные 

партнеры  

«Туапсинская центральная районная 

больница №1»  

МЗКК  

Социально - образовательные 

партнеры  

МБОУ СОШ № 6 им.Ц.Л.Куникова, 

социально- педагогический колледж 

г.Туапсе,  

Отдел пропаганды ГИБДД ,  

Культурно - социальные партнеры  МК УК ТГП ЦБС детская библиотека 

им.А.П.Гайдара, детская школа искусств 

им.С.В.Рахманинова.  

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное);  

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;  
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реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.  

 

 

III. Организационный раздел программы воспитания 

 

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят:  

административные работники - 1 человек;   

педагогические работники – 8 человек;  

младшие воспитатели  - 4человека 

вспомогательный персонал – 6 человека.  

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы воспитания в МБДОУ включает: 

Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования, 

Приказ Министерстваобразованияинауки Российской федерации № 

1155от17.10.2013г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

Основныелокальныеакты: 

Образовательная программа дошкольного образованияМБДОУДС№11«Тополек»с. 

Дефановка; 

Годовой план работы на учебный год; 

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в МБДОУДС№11«Тополек»с. Дефановка;; 

Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатноерасписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательнуюдеятельность ). 

Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

 

 

Методическое обеспечение программы 

 

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания «Воспитателю о воспитании». М.: 

ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования», 2022. - 16 с. 
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1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 

1.6. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в феврале. 

1.7. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в марте. 

1.8. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет апреле. 

1.9. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет мае. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее – образовательные области): социально- коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно- эстетическое 

развитие; физическое развитие. 

Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей дошкольников 

определяются не суммой конкретных знаний, умений и навыков, а совокупностью 

личностных качеств, обеспечивающих психологическую готовность ребенка к школе. 

То есть, обучение чтению и счёту не является целью дошкольного образования. 

Дошкольное учреждение призвано помочь ребёнку безболезненно перейти на новый 

уровень образования, эмоционально, коммуникативно, физически и психически 

развить ребенка, сформировать способности и желание учиться в школе. В тексте 

ФГОС ДО не употребляется слово «занятие», но это не означает переход на позиции 

«свободного воспитания» дошкольников. Процесс обучения остается. В современной 

теории и практике понятие «занятие» рассматривается как занимательное дело без 

отождествления его с занятием   как   дидактической   формой   учебной   

деятельности.   Занятием   –   это   специально организованная воспитателем 

специфическая детская деятельность, подразумевающая их       активность, деловое 

взаимодействие и общение, накопление определенной информации об окружающем 

мире, формирование необходимых знаний, умений и навыков. 

 

 

Парциальная программа «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет 
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«Цветные ладошки» представляет авторский вариант проектирования 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (изобразительная 

деятельность) в соответствии с ФГОС ДО. Включает научную концепцию и 

педагогическую модель, нацеленные на создание оптимальных условий для 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческое развитие 

ребенка с учетом его индивидуальности. Определяет целевые ориентиры, базисные 

задачи, содержание изобразительной деятельности, критерии педагогической 

диагностики (мониторинга), примерные перечни произведений изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства для развития художественного восприятия. 

Описывает целостную систему календарно-тематического планирования для каждой 

возрастной группы. Программа обеспечена методическими и наглядно-

дидактическими пособиями. 

Цели: 

 формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-        творческих       способностей в изобразительной деятельности. 

 

 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач:  

Задачи  художественно-творческого развития детей: 

- Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры. 

-Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой 

трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных 

игрушек для создания у детей праздничного настроения во время встреч с 

произведениями народных мастеров. 

- Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 

- Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской 

книги - Васнецова Ю., Ду-бинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева 

Е., Репкина П. 

-Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений детей о 

внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», 

«Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», 

«Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

- Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки 

(обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать 

художевенный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих 

компонентов). 

 - Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов 
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изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-

образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

- Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 

выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; 

развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях 

окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на 

этой основе учить детей: 

-отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами 

-сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями 

(например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-

топ!»);  

- продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы 

(округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

- продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, 

проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, 

двух- и многоцветные выразительные образы; 

-переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

 

Принципы и подходы построения и реализации Программы 

Общепедагогические     принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного 

пространства ГОУ: 

- принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учётом региональных культурных традиций; 

- принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в 

данный момент времени; 

- принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 

задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», 

«от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

-принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

-принцип развивающего характера художественного образования; 

-принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей -возрастных 

особенностей и индивидуальных способностей; 

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на 

интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-
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эстетической деятельности: 

 - принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 - принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов; 

-принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 

активности; 

- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности; 

-принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание 

человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

-принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

-принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы 

для развития образных представлений; 

- принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 

-- принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 

открытости). 

 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» 

сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного 

художественного развития детей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую систему 

его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами предметов и 

явлений действительности. В эстетическое отношение ребёнка входит его 

эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, привлекательное), добрые чувства, 

его творческая деятельность, посильное стремление к преобразованию окружающего 

по законам красоты, а также к оценке красивых, гармоничных сочетаний красок, 

звуков, рифм и т.д. Эстетический компонент оказывает существенное влияние на 

установление ведущих звеньев структуры личности в целом. 

Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения 

детей к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) форме отразит 

комплекс взаимосвязанных компонентов художественного развития ребёнка. Такая 

модель поможет распознавать и формировать процесс художественно-творческого 

развития детей с учётом возрастных и индивидуальных особенностей. 

Модель  эстетического  отношения включает три ведущих компонента, каждый из 
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которых, в свою очередь, является многосторонним явлением. 

1. Способность эмоционального переживания. 

Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, являясь как 

бы соучастником событий и явлений, передаваемых художественным произведением. 

Эмпатия и эмоциональное переживание возникают и проявляются в меру возрастных 

и индивидуальных возможностей детей, они же способствуют развитию 

мотивационной установки на активное участие в художественной деятельности. 

Эмоционально-эстетическое переживание возникает на основе специфики воздействия 

искусства в разных его проявлениях. Сначала это ориентировочное действие, затем 

возникновение интересов и предпочтений, на основе которых формируется 

нравственно-эстетическая направленность. 

2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической 

апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 

экспериментированию (поисковым действиям). Общеизвестно, что художественный 

опыт передаётся ребёнку в различных направлениях и видах творческой деятельности. 

Ребёнок приобретает основы знаний и представлений о различных видах искусства, 

начинает осваивать их «язык» - изобразительно-выразительные средства. На этой 

основе у ребёнка формируются практические художественные умения и в результате - 

складывается опыт художественно-творческой деятельности. Педагогу важно знать, 

что наиболее важными в эстетическом опыте являются способности, которые 

позволяют ребёнку самостоятельно переносить свой опыт (уже знакомое и освоенное 

под руководством взрослого или в сотворчестве с ним) в новые условия и 

самостоятельно применять в творческих ситуациях. 

3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 

исполнительство и творчество). 

В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - художественная. 

Развивающий характер эстетического воспитания состоится при условии овладения 

детьми обобщёнными (типичными) и самостоятельными способами художественной 

деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах художественной 

деятельности 

 

 

Комплексно - тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации или 

Группы, план воспитательной работы в соответствии с ФОП стр.233-235 п.36.4 

 

Построение образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с 

календарно- тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по 

каждой возрастной группе, где указаны темы недель. Планирование совместной 

деятельности взрослого и воспитанников, самостоятельной деятельности 

воспитанников по освоению образовательной программы дошкольного образования 

осуществляется в соответствии с циклограммами, ежегодно составляемыми на 

учебный год. 

В соответствии с ФГОС ДО разработана единая форма комплексно-тематического 
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планирования, где раскрывается программное содержание образовательных областей 

и ожидаемые результаты по детям в соответствии с темами недель. 

 

Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей 

старшего и среднего дошкольного возраста 

 

Тема Развернутоесодержаниеработы Период 

Мы идем в 

детский сад. Здесь 

нам каждый будет 

рад! 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, к книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с детским 

садом, как ближайшим социальным 

окружением ребёнка, расширять 

представления о профессиях сотрудников 

д/с. 

сентябрь 

Мой дом. Неделя 

безопасности. 

ПДД 

Расширять знания детей о малой родине 

(родном селе, деревне), его 

достопримечательностях, воспитывать 

любовь к Родине. Закреплять 

представления о доме, его частях, 

назначении 

комнат; видах домов; закреплять знание 

домашнего адреса; воспитывать 

безопасное поведение дома. 

Сентябрь-

октябрь 

Осень в гости к 

нам пришла. Что с 

собоюпринесла? 

Расширять знания детей об овощах и 

фруктах. Воспитывать стремление 

помогать взрослым в уборке урожая. 

Расширятьпредставления о 

сельскохозяйственныхпрофессиях. 

ноябрь 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Мониторинг 

Продолжать знакомить с названиями 

разных профессий (воспитатель, повар, 

врач, продавец и т.п.), называть действие и 

качества людей определённых профессий 

(продавец - продаёт, приветливый). 

Воспитыватьуважительноеотношение к 

людямразныхпрофессий. 

декабрь 

За здоровьем  Расширять представления детей о

 здоровье и 

периодичес

ки 
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здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление 
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детскийсад вести здоровый образ жизни (правильное 

питание, движение, сон и солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья). Форм-

тьположительнуюсамооценку. 

Октябрь-

декабрь 

Осень золото 

роняет, птиц в 

дорогу провожает 

Расширять представления детей об осени 

как времени года, о листопаде, продолжать 

знакомить с разноцветьем золотой осени. 

Воспитывать любовь к осенней природе, 

стремление заботиться о ней и беречь её. 

Расширять представления детей о 

перелётных птицах. Знакомить с 

народными приметами и литературными 

произведениями о птицах. 

Октябрь-

декабрь 

Топают по 

острову слоны и 

носороги 

Формировать представления о животных, 

живущих в жарких странах, их детенышах, 

повадках, внешнем 

виде. Об особенностях среды обитания и 

условиях приспособления. 

январь 

Где-то на лесной 

опушке живут 

разные зверюшки 

Расширять представления детей о диких 

животных, их детенышах, повадках, 

внешнем виде, условиях обитания и 

питания. 

Формироватьбезопасноеповедениеприконт

актах с животными. 

Январь-

февраль 

Там, гдехолодно Формировать представления о животных, 

живущих в холодных странах, их 

детенышах, повадках, внешнем виде. 

Обособенностяхсредыобитания и 

условияхприспособления. 

Январь-

февраль 

Страна, в которой 

я живу 

Расширять представления детей о родной 

стране, воспитывать чувство гордости за 

свою страну, любви к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о том, что 

Россия - огромная многонациональная 

страна; Москва-главный город, столица 

нашей Родины. 

Февраль 



120  

Всем ты, осень, 

хороша! 

Расширять представления детей о поздней 

осени. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой 

и неживой природы (похолодало – 

перелётные птицы улетели в тёплые края, 

отцвели цветы, небо хмурое, часто идут 

дожди). 

ноябрь 

Моя семья Углублять представления о семье и её 

истории, формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. Привлекать к 

посильному выполнению постоянных 

обязанностей по дому. Показать 

отношение ребёнок-семья- общество. 

Воспитыватьзаботливоеотношение и 

любовь к членамсвоейсемьи. 

периодичес

ки 

Предметы, Активизироватьназванияразнообразныхпре

дметов 
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Окружающие нас. в речи детей. Классификация предметов по 

назначению: мебель, бытовые 

электроприборы, одежда, посуда, учебные 

принадлежности. 

Классификация предметов по материалу 

(стеклянная посуда, деревянная мебель и 

др.) Предметы, 

сделанные руками человека Прошлое 

предметов и настоящее 

периодичес

ки 

Трудно птицам 

зимовать, надо 

птицам помогать 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. Расширять 

представления о зимующих птицах, о том, 

что люди должны подкармливать их. 

Ноябрь-

март 

Безопасностьзимо

й 

Расширять представления детей об 

опасности, которая может возникнуть 

дома, на улице, в транспорте и 

т.д.; правила общения с незнакомыми 

людьми; формировать умение, в случае 

необходимости, вызывать 

скоруюпомощь, полицию, пожарных. 

Декабрь-

февраль 

Дед Мороза 

поджидаем! 

Детский сад 

украшаем! 

Познакомить с традициями празднования 

Нового года в разных странах. Закладывать 

основы праздничной культуры. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

прививать любовь к сказкам, воспитывать 

чуткость к художественному слову. 

Прививатьверу в то, что 

добровсегдапобеждаетзло. 

декабрь 
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Новогоднийпразд

ник 

Привлекать к активному и разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

праздником . 

декабрь 

Неделятворческих

каникул 

Развивать творческие способности детей 

через занятия изобразительным искусством 

и 

самостоятельной 

деятельностью, двигательные способности 

через увлечением физической культурой. 

Познакомить детей с 

народным календарем, праздниками 

предков – 

славян, их традициями и обычаями. 

Привить интерес детей 

к игре в шашки. Продолжить работу по 

развитию и обогащению сюжетов игр; 

подведение (используя 

косвенные методы) детей к 

самостоятельному 

январь 
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 созданию игровых замыслов. Развитие 

творческих способностей детей в сюжетно 

– ролевых, 

подвижных, театрализованных, играх. 

Закрепление познавательного материала в 

дидактических играх. 

 

Откроем 

бабушкин сундук 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно- прикладным искусством 

(Городец, Полхов Майдан, Гжель). 

Расширять представления о народных 

игрушках (матрёшки-городецкая, 

богородская; 

бирюльки). Рассказать о чувашской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах 

быта, одежды. 

Март-

апрель 

Взялисьзаделомас

тера 

Привлечение детей к созданию 

дымковской и филимоновской росписи. 

Продолжение знакомства с устным 

народным творчеством. Использование 

фольклора при организации всех видов 

детской деятельности 

Март-

апрель 

То, чтомыедим Формировать представления детей о 

разнообразии продуктов питания, их 

названия, назначение, 

способах приготовления и хранения. 

Расширять знания детей о том, откуда 

берутся продукты (хлеб, молочные 

изделия). Воспитаниепотребности в 

употреблении в пищуполезныхпродуктов. 

периодичес

ки 

Путешествовать 

хотим. Поплывем, 

поедем, полетим? 

Расширять представления детей о видах 

транспорта, в том числе с городским, с 

правилами поведения в общественном 

транспорте, с элементарными правилами 

дорожного движения. 

периодичес

ки 

Как устроен 

человек 

Расширять знания детей о том, как 

устроено тело человека. Закрепить 

названия частей лица, их назначения. 

Помочьосознатьзначениебережного 

отношения к своемуздоровью. 

периодичес

ки 
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Наша армия 

сильна. 

Охраняет мир она! 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные 

представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). 

февраль 

Первые 

проталины на 

полях видны … 

Широкаямаслениц

а 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях (в 

погоде, растения весной, поведение зверей 

и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе. Познакомить с 

понятиями живая и 

неживая природа. 

Февраль 

Поздравляеммилы

хдам 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

март 
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Домашние 

животные и их 

детеныши 

Расширять знания детей о домашних 

животных, их детенышах, их повадках, 

внешнем виде, условиях обитания. 

Воспитывать заботливое и осторожное 

отношение к домашним животным, 

расширять представления о том, как 

ухаживать за домашними животными. 

периодичес

ки 

Домашние птицы 

и их детеныши 

Расширять знания детей о домашних 

птицах, внешнем виде, условиях обитания 

и питании. Формировать безопасное 

поведение при контактах с ними. 

Расширять представления о том, как 

ухаживать за домашними птицами. 

периодичес

ки 

Ктоживет в воде? Формировать представления о 

разнообразии рыб и других обитателях 

водоемов, об особенностях внешнего вида 

и внутреннего строения, о способах 

размножения и росте. 

март 

Ты представь себе 

на 

миг, как бы жили 

мы без 

книг… 

Ознакомить с историей возникновения 

книги. Формировать интерес к детской 

книге, потребность к чтению, слушанию 

рассматриванию иллюстраций. 

Воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

Продолжить знакомить детей со сказками 

авторскими и народными. Развивать 

умение 

слушать, пересказывать и сочинять сказки. 

периодичес

ки 

«Рукой достать 

звезду хотим. За 

нею в космос 

полетим» 

Продолжать расширять представления 

детей о Космосе, закрепить знания детей о 

том, что первым космонавтом был 

гражданин России Юрий Гагарин. 

Подвести детей к пониманию того, что 

космонавтом может быть только здоровый, 

образованный и бесстрашный человек. 

Воспитыватьгордостьзасвоюстрану. 

Апрель-

май 

Весна идет по 

лесу 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать представления о жизни лесных 

обитателей весной. Воспитыватьлюбовь к 

природе и бережноеотношение к ней. 

Март-

апрель 
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Чтотакое 

деньПобеды? 

Формировать представление о празднике, 

посвященном Дню Победы. Воспитывать 

уважение к ветеранам войны. Воспитывать 

патриотические 

чувства, познакомить с героическими 

страницами истории нашей Родины 

май 

Все цветет и 

зеленеет. 

Мониторинг 

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях в природе, 

закреплять знания о весенних месяцах, 

выявлять причинно- 

следственные связи между живой и 

неживой природой. Расширять знания о 

характерных 

признаках весны, о первых весенних 

цветах. Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Март-май 

Знаете, дети, 

сколько разных 

букашек на свете? 

Расширять представления о многообразии 

насекомых. Развивать умение различать 

насекомых по внешнему виду и называть 

их. Закреплятьзнания 

Апрель 
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 о строении насекомых. 

Формировать желание наблюдать за 

насекомыми 

 

Правила эти 

помни всегда, 

чтоб не 

случилась 

с тобоюбеда! 

Закрепление основ безопасности 

жизнедеятельности человека. Уточнение 

знаний о работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время 

пожара. Знакомство с работой службы 

спасения – МЧС. Закрепление знаний о 

том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «01», 

«02», «03». Закрепление 

умения называть свой домашний адрес. 

периодичес

ки 

 

 

Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей младшего 

дошкольного возраста 

 

 

Тема 

 

Развернутое содержание работы 

 

Период 

Мы идем в 

детский сад. Здесь 

нам каждый будет 

рад! 

Продолжать знакомить детей с детсадом; 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детсада, знакомить детей друг с 

другом в ходе игры; формировать навыки 

дружелюбного отношения к окружающим; 

развивать умение играть, делиться 

игрушками. 

сентябрь 

Мой дом. Неделя 

безопасности. 

ПДД 

Расширять знания детей о доме, его частях, 

назначении комнат; видах домов; закреплять 

знание домашнего адреса; воспитывать 

безопасное поведение дома. 

Расширять представления детей о нашем селе, 

его достопримечательностях. 

сентябрь 

Осень в гости к 

нам пришла. Что с 

собоюпринесла? 

Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

октябрь 
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ягодах, грибах. 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Мониторинг 

Продолжать формировать представления о 

профессиях, о предметах, необходимых 

людям разных профессий. 

Формировать положительное отношение к 

труду взрослых. Воспитывать желание 

принимать участие в посильном   труде,   

умение   преодолевать   небольшие 

трудности. обращать внимание на их 

трудовые действия 

периодичес

ки 
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 и результат. Учить беречь то, что сделано 

людьми. 

 

За здоровьем в 

детский сад 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Приучать детей следить за своим внешним 

видом. Напоминать им правильно 

пользоваться мылом, учить аккуратно, мыть 

руки, лицо, уши и насухо вытираться после 

умывания, вешать полотенце на место, 

пользоваться расческой и носовым платком. 

Подчеркивать важность для здоровья хорошо 

кушать и содержать в чистоте свое тело. 

периодичес

ки 

Осень золото 

роняет, птиц в 

дорогу провожает 

Расширять представления детей о сезонных 

изменениях: названиях деревьев, окраске 

листвы, опадание листьев, увядание цветов. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Закреплять знания детей о перелетных 

птицах: их внешнем виде, строении, образе 

жизни, о приспособленности птиц к жизни. 

Развивать умение узнавать, называть, 

сравнивать разных птиц, выделяя общее и 

различия: в окраске, строении, поведении, 

способе добывания пищи. 

октябрь 

Топают по 

острову слоны и 

носороги 

Формировать представления о животных, 

живущих в 

жарких странах, их детенышах, повадках, 

внешнем виде. 

Об особенностях среды обитания и условиях 

приспособления. 

периодичес

ки 

Где-то на лесной 

опушке живут 

разные зверюшки 

Расширять представления о диких животных 

и их детенышах (медведь, лиса, белка, еж и 

др.). Формировать умение узнавать, называть 

и различать особенности внешнего вида и 

образ жизни диких животных. Воспитывать 

любовь к животному миру. Познакомить с 

характерными особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни домашних животных 

и их детенышей 

периодичес

ки 
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Там, гдехолодно Расширять представление детей о назначение 

предметов одежды, ее деталей; формировать 

представление о видах одежды 

соответственно времени года. Формировать 

обобщающие понятия «обувь»; уточнить 

название и назначение обуви; учить 

группировать обувь по сезонному признаку 

ноябрь 

Страна, в которой 

я живу 

Дать первые представление о родной стране, о 

ее столице – Москве. 

познакомить с символами Российской 

Федерации: флаг, герб и гимн России.

 Формирование первичных 

периодичес

ки 
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 ценностных представлений о России как о 

многонациональной, но единой стране. 

Воспитаниеуважения к 

людямразныхнациональностей. 

 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Закреплять знания детей о разнообразных 

профессиях, их названиях, специфике 

деятельности, 

личностных и профессиональных качествах 

людей разных профессий. Воспитывать 

уважение к людям 

труда. Формировать у детей отчетливые 

представления о труде как социальном 

явлении, обеспечивающим потребности 

человека, через расширение круга знаний и 

представлений о совершении рукотворного 

мира, 

изменении мира профессий. Развивать 

интерес к различным профессиям. 

периодичес

ки 

Предметы, 

окружающие нас. 

Активизировать названия разнообразных 

предметов в речи детей. Классификация 

предметов по 

назначению: мебель, бытовые 

электроприборы, одежда, посуда, учебные 

принадлежности. Классификация предметов 

по материалу (стеклянная посуда, деревянная 

мебель и др.) Предметы, сделанные руками 

человека Прошлое предметов и настоящее 

периодичес

ки 

Моя семья Углублять представления о семье и её 

истории, формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для общества 

их труд. Привлекать к 

посильному выполнению постоянных 

обязанностей по дому. Показать отношение 

ребёнок-семья-общество. 

Воспитыватьзаботливоеотношение  илюбовь  

к 

членамсвоейсемьи. 

ноябрь 
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Трудно птицам 

зимовать, надо 

птицам помогать 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания 

детей об особенностях зимней природы 

(холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, 

на селе; о безопасном поведении зимой. 

Расширять представления о 

зимующих птицах, о том, что

 люди должны подкармливать их. 

октябрь 

Безопасностьзимо

й 

Расширять представления детей об опасности, 

которая может возникнуть дома, на улице, в 

транспорте и 

т.д.; правила общения с незнакомыми 

людьми; формировать умение, в случае 

необходимости, вызывать скорую помощь, 

полицию, пожарных. 

декабрь 

Деда Мороза 

поджидаем, 

детский сад 

украшаем 

Познакомить с традициями празднования 

Нового года в разных странах. Закладывать 

основы 

праздничной культуры. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

прививать любовь к сказкам, воспитывать 

чуткость к 

художественному слову. Прививать веру в то, 

что добро всегда побеждает зло. 

декабрь 

Новыйгод у Организовывать все виды детской

 деятельности 

декабрь 
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ворот, много у 

меня хлопот 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, 

продуктивной, музыкально- художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. Привлекать к 

активному и разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. 

 

Неделятворческих

каникул 

Развивать творческие способности детей 

через занятия изобразительным искусством и 

самостоятельной 

деятельностью, двигательные способности 

через увлечением физической культурой. 

Познакомить детей с народным календарем, 

праздниками предков – славян, 

их традициями и обычаями. 

январь 

Откроембабушкин

сундук 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народными 

праздниками, 

фольклором. Рассказать о чувашской избе и 

других 

строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. Расширять 

представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрёшка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов 

детской деятельности 

январь 

Путешествовать 

хотим, поплывем, 

поедем, полетим 

Расширять знания детей о разных видах 

транспорта, их назначении. Развивать умение 

отличать один вид транспорта от другого. 

Актуализировать знания детей о дорожных 

знаках, их назначении. Воспитывать 

безопасноеповедениенадороге. 

периодичес

ки 

Одежда и обувь Расширять представления детей о назначении 

предметов одежды, ее деталей; формировать 

представления о видах одежды 

соответственно времени года. Формировать 

обобщающее понятие 

«Обувь», «Одежда». Уточнить их название и 

назначение. Учить группировать их по 

периодичес

ки 
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сезонному признаку. 

Продукты 

питания 

 

 

 

Кто живет в воде? 

Дать представления о полезной и вредной 

пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека. 

Дать представление о том, что утренняя 

зарядка, игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; с помощью 

сна восстанавливаются силы. 

Воспитыватьжеланиебытьздоровым. 

периодичес

ки 

Миркомнатныхра

стений. 

Расширять знания о видах транспорта, 

воспитывать безопасное поведение на дороге. 

Дать детям понятие о правилах дорожного 

движения. Познакомить детей со значением 

сигналов светофора. 

февраль 

Наша армия 

сильна, охраняет 

нас 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с 

«военными»  профессиями.

 Воспитывать любовь к Родине.

 Формировать первичные 

 гендерные 

февраль 
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она представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

 

Первые 

проталины на 

полях видны. 

Широкая 

Масленица 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях (в погоде, растения весной, 

поведение зверей и птиц). Расширять 

представления о простейших связях в природе 

(потеплело – появилась травка и т.д.). 

март 

Поздравляеммилы

хдам 

Организовать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой,

 познавательной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

март 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

Расширять представления детей о домашних 

животных и их детенышей. 

март 

Домашние птицы 

и их детеныши 

Расширять знания детей о домашних птицах, 

их 

детенышах, их повадках, внешнем виде, 

условиях обитания. Воспитывать заботливое 

и осторожное отношение к домашним птицам, 

расширять 

представления о том, как ухаживать за 

домашними птицами и их роль в жизни 

человека. 

март 

Ктоживет в воде? Формировать представления о разнообразии 

рыб и других обитателях водоемов, об 

особенностях внешнего вида и внутреннего 

строения, о способах 

размножения и росте. 

Март-

апрель 

Ты представь себе 

на миг как бы 

жили мы без книг 

Ознакомить с историей возникновения книги. 

Формировать интерес к детской книге, к 

сказке, воспитывать потребность к чтению, 

слушанию и 

рассматриванию иллюстраций. Познакомить с 

авторами детских произведений: поэтами

 и писателями. 

Воспитыватьбережноеотношение к книгам.+ 

периодичес

ки 
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Рукой достать 

звезду хотим, за 

нею в космос 

полетим 

Расширять представления детей о Космосе. 

Подвести детей к пониманию того, что 

космонавтом может быть только здоровый, 

образованный и бесстрашный человек. 

Воспитыватьгордостьзасвоюстрану. 

апрель 

Веснаидетполесу Расширять представления детей о сезонных 

изменениях, изменение в природе, растения 

весной, поведение зверей и птиц. 

апрель 

ЧтотакоеДеньПоб

еды? 

Расширять знания детей о героях ВОВ, о 

Победе нашей 

май 
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 страны; познакомить с памятником героям 

войны в селе 

– с обелиском павшим односельчанам – 

участникам войны. 

 

Всё цветет и 

зеленеет. 

Мониторинг 

Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами поведения детей в 

детском саду: продолжать объяснять детям, 

что нельзя брать в рот различные предметы, 

засовывать их в уши и нос. Формировать 

умение соблюдать правила безопасного 

передвижения в помещении. Продолжать 

формировать элементарные представления о 

способах взаимодействия с растениями и 

животными. 

Апрель-

май 

Знаете, дети, 

сколько разных 

букашек на свете? 

(мониторинг) 

Расширять и уточнять знания детей о 

насекомых, об их характерных признаках. 

Учить устанавливать отличия бабочки и жука 

(у бабочки - яркие большие крылья, усики, 

хоботок, бабочка ползает, летает) 

периодичес

ки 

Правила эти 

помни всегда, 

чтоб не случилась 

с тобою беда! 

Закреплять и систематизировать знания детей 

по безопасности поведения дома, на улице, 

детском саду. Продолжать знакомить детей с 

правилами пожарной безопасности, с 

правилами дорожного движения. 

периодичес

ки 

 

 

Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей раннего 

возраста 

 

Тема Развернутоесодержаниеработы Период 

АдаптацияДетс

кийсад 

Адаптировать детей к условиям детского 

сада. 

Способствовать формированию 

положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

Познакомить с детским садом как 

ближайшим 

социальным окружением ребенка 

(помещением и оборудованием группы: 

сентябрь 
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личный шкафчик, кроватка, игрушки и 

пр.)Познакомить с детьми, воспитателем. 

Мой дом. Мое 

село. 

(Мониторинг) 

Знакомить детей с родным городом (селом): 

его названием, объектами (улица, дом, 

магазин, поликлиника). 

Формировать представление о доме, как о 

жилище человека. Расширять знания детей о 

доме, его частях, назначении комнат; видах 

домов; закреплять знание 

домашнего адреса; воспитывать безопасное 

поведение 

периодич

ески 
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 дома.  

Осень Расширять знания детей об осени, сезонных 

изменениях в природе, одежде людей. 

Формировать познавательный интерес через 

наблюдения в природе: за деревьями, 

цветами, птицами. Закреплять навыки 

безопасного поведения в природе, 

воспитывать бережное отношение к 

природе. 

октябрь 

Дарыосени Расширять знания детей об овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. 

октярь 

Я в 

миречеловек 

Дать представление о себе как человеке; об 

основных частях тела человека, их 

назначении. Закреплять знание своего 

имени, имен членов семьи. Формировать 

навык называть воспитателя по имени и 

отчеству. 

Формировать первичное понимание того, 

что такое хорошо и что такое плохо; 

начальные представления о ЗОЖ 

периодич

ески 

Дикие 

животные и их 

детеныши. 

Формировать умение узнавать на картинках 

диких животных и их детенышей и называть 

их. Указатьразницумеждудомашними и 

дикимиживотными. 

периодич

ески 

Одежда и 

обувь. 

Познакомить с многообразием одежды и 

обуви; их назначением для человека, умение 

называть их по внешнему виду, 

формировать навыки одевания и раздевания. 

периодич

ески 

Моясемья. Формировать представление о семье и своем 

месте в ней, уметь называть членов семьи. 

Воспитывать 

доброеотношение к родным и близким. 

периодич

ески 

Зима. Формировать элементарные представления о 

зиме (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения некоторых лесных 

зверей и птиц зимой. 

декабрь 
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Зимующиептиц

ы. 

Познакомить с понятием «зимующие 

птицы», сформировать положительное 

отношение к действиям кормления и заботы 

о зимующих птицах. Называть, какие птицы 

улетают зимовать в теплые края, а какие 

остаются зимовать, какие прилетают на 

зимовье в нашу местность. 

Декабрь-

февраль 

Волшебныйпра

здникНовыйгод

. 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Формировать понимание содержания 

праздника 

Нового года, его атрибутов (елка, подарки, 

Дед Мороз, 

январь 
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 Снегурочка). Показать последовательность 

подготовки к Новому году. Познакомиться с 

видами елочных игрушек, одеждой Деда 

Мороза и Снегурочки. 

Говорить о важности традиции встречи 

Нового года в семье. 

 

 Творческиеканикулы. январь 

Зимние игры и 

забавы. 

Формировать представления о зимних играх 

и забавах. 

Январь-

февраль 

Игрушки. Дать представление об игрушке, как 

предмете ближайшего окружения. 

Познакомить с разными игрушками (куклы, 

мягкие игрушки, машины, настольно-

печатные игры и пр.) Учить сравнивать пары 

однотипных игрушек, называть размер и 

материал, из которого они сделаны (резина, 

фарфор, пластмасса, ткань, бумага, картон и 

т.д.) Воспитыватьумение и 

желаниеберечьсвоиигрушки. 

периодич

ески 

Транспорт. Дать понятие о транспорте как средстве 

передвижения. Познакомить с видами 

транспорта(наземный, водный, воздушный). 

Учить называть транспортные средства 

(машина, самолет, поезд, автобус и т.п.), из 

каких частей они состоят (машина – кабина, 

кузов, колеса, самолет – крылья, хвост, 

корпус и т.д.). 

периодич

ески 

Продуктыпита

ния. 

формировать навыки правильного питания, 

дать представление о полезной и вредной 

пище, познакомить с трудом повара. 

периодич

ески 

праздник. Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. 

март 

Весна. Формировать элементарные представления о 

весне ( сезонные изменения в природе, 

одежде людей). 

Знакомиться с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной. 

март 

Домашние 

животные и их 

детеныши. 

Формировать умение детей узнавать в 

натуре, в игрушках, на картинках дом. 

животных и их детей, находить разницу 

периодич

ески 
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между дом. и дик. животными. 

Сказказасказко

й. 

Вспомнить героев знакомых сказок, учить 

называть качества героев (умных, ловкий, 

хитрый и т.д.) и 

действия (испугаться, притвориться, 

спрятаться и т.д.). Формировать умение 

пересказывать знакомые сказки и сочинять 

свои с известными героями. Учить 

выстраиватьсвоеотношение к 

поступкамгероев. 

периодич

ески 
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Весна в лесу. Познакомить с изменениями, 

происходящими с деревьями и кустарниками 

в весенний период, 

расширять представления о поведении 

зверей и птиц весной. Воспитывать у детей 

бережное отношение к растениям в лесу (не 

рвать, не топтать). 

Март-

апрель 

Предметы, 

окружающиена

с. 

Знакомить с названиями предметов 

ближайшего окружения: посуда, одежда, 

обувь, мебель. Учить называть цвет, 

величину, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина). 

Сравнивать знакомые предметы (шапки, 

варежки, обувь и т.п.), подбирать предметы 

по тождеству (найди такой же, найди пару), 

группировать их по способу использования. 

периодич

ески 

Насекомые 

(Мониторинг) 

Расширять представления о насекомых 

(мухах, бабочках, божьих коровках, 

муравьях), умение 

характеризовать внешний вид и поведение 

насекомых, желание наблюдать за ними. 

Воспитыватьдоброеотношение к насекомым. 

периодич

ески 

Лето. Формировать элементарные представления о 

лете (сезонные изменения в природе, одежде 

людей). Знакомиться с 

особенностямиповедениялесныхзверей и 

птицлетом 

май 
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III. Раздел организационный 

Обязательная часть 

Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с ФОП стр. 

189-191 п.30, 218-219 п. 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы  

 

                 Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями:  

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого  

                  воспитанника;  

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется  

              педагогом;  

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
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периода, социальной ситуации развития);  

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее;  

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 

и укрепления их здоровья;  

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде.  

Особенности организации развивающей предметно-пространственной  среды в 

соответствии с ФОП стр.191-193 п.31. 

 

 3.2.Особенности  организации  развивающей  предметно-  

пространственной среды . 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  
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РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы 

для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития.  

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учтены:  

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО;  

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

задачи Программы для разных возрастных групп;  

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). РППС соответствует:  

требованиям ФГОС ДО;  

образовательной программе ДОО;  

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

возрастным особенностям детей;  

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; -требованиям безопасности и 

надежности.  

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного 

процесса и включаетвсе необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

В групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

Обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр.  
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Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с 

ФОП стр.193-195 п.32; 

 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлениемГлавного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную  

деятельность;  

оборудованию и содержанию территории;  

помещениям, их оборудованию и содержанию;  

естественному и искусственному освещению помещений;  

отоплению и вентиляции;  

водоснабжению и канализации;  

организации питания;  

приему детей в организации, осуществляющих  образовательную  

деятельность;  

организации режима дня;  

организации физического воспитания;  

личной гигиене персонала;  

выполнение  ДОО  требований  пожарной  безопасности  и  

электробезопасности;  

выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО.  

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности:  

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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ребёнка с участием взрослых и других детей;  

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы;  

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  

административные помещения, методический кабинет 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных 

ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО.  

 

Материально- техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» Ранний возраст 

Г.И. Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, окружающий мир» 

Творческий центр «Сфера» Москва 2016г. 

Д.Н.Колдина« Игровые занятия с детьми» Творческий центр «Сфера» Москва 2016г. 

ОО «Художественно - эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год. 

Вторая младшая 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

Т.Н.   Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей 3-6 лет».- 
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М.: Просвещение,2016год. 

Средний дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 

2017 год. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 

«Карапуз – Дидактика», 2016год. 

Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год 

Г.П. Есафьева «Учимся рисовать. Старшая и подготовительная группы». Ярославль, 

Академия развития, 2016 год. 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», М., 2016 год 

 

«Лепка» Ранний возраст 

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год. 

Младший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

 

Средний дошкольный возраст 

 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада Москва. Мозаика – Синтез 2007год. 

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми4 -5 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 

- М.6 «Карапуз – 

Дидактика», 2016год. 
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Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. 

Издательство 

«Учитель» 2016г. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», М., 2016 год 

 

«Аппликация» 

Младший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2016 г. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.-Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

А.Н. Малышева «Аппликация в детском саду»- Ярославль: Академия развития, 2016г.. 

Средний дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада Москва. Мозаика – Синтез 2015 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Д.Н.Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 

- М.6 «Карапуз – 

Дидактика», 2016год. 

Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5 - 6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. 

Издательство 

«Учитель» 2016 г. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», М., 2016 год 
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Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках» Филимоновская народная 

игрушка. Городецкая роспись по дереву. 

 

Полхов-Майдан. 

Каргополь —народная игрушка. Дымковская игрушка. Хохлома. Гжель. 

Народные костюмы. 

Работа с родителями 

Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа– М.: ВАКО, 

2015г. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа– М.: 

ВАКО, 2016г Зверева О.Л., Кротова Т.В. Родительские собрания в ДОУ – М.: «Айрис – 

Пресс», 2016г. 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура Раннего возраста 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова « Физическое развитие» Москва. Мозаика – Синтез 

2015год. Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» Москва. Мозаика – 

Синтез 2015год. 

Вторая младшая 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет». Москва. Мозаика – Синтез 

20016год. 

Средний дошкольный возраст 

М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) « Москва. 

Мозаика- Синтез 2016год. 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет» Москва. Мозаика-Синтез 2016год. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр (2-7 лет)» Москва. Мозаика-Синтез 

2016год Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду средняя группа». 

Москва. Мозаика – Синтез 2015 год. 

Старший дошкольный возраст 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду старшая группа». Москва. 

Мозаика – Синтез 2016 год. 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе 

группа детского сада». Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

ОО « Речевое развитие» 

 

Развитие речи Ранний возраст 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи» Москва. Мозаика – Синтез 2015год. 

О.П.Власенко «Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2015год 

В. Ершова « Если малышу уже 2 года» Москва «Детство – Пресс» 2015г. 

Младший дошкольный возраст 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. 

Москва. Мозаика 

– Синтез 2016год. 
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Т.В.Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

О.С. Ушакова Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой» Конспекты 

занятий.-М.: ТЦ Сфера, 2016год. 

Средний дошкольный возраст 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада». Москва. 

Мозаика – Синтез 2015 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

О.С Ушакова,Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой» Москва. 

Творческий Центр2015 год. 

О.С Ушакова, А.Г.Арушанова и др. «Занятия по развитию речи в детском саду» 

Москва. Совершенство 2015год. 

Н.П. Ильчук, В.В. Гербова «Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет». Москва, АСТ, 

2015 год. 

Старший дошкольный возраст 

 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Москва. 

Мозаика – Синтез 2016 год. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017год. 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского 

сада». Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». – М.: ТЦ Сфера, 

2016 год. Р.М. Хамидулина «Развитие речи. Подготовка к школе.

 Сценарии занятий». Москва. 

Издательство «Экзамен» 2016 год. 

Р.М. Хамидулина «Обучение грамоте. Подготовка к школе. Сценарии занятий». 

Москва. Издательство «Экзамен» 2016 год. 

Серия «Грамматика в играх и картинках» 

Борисенко М.Г., Лукина Н. А. «Зима, Зимние забавы», «Новогодний праздник», 

«Перелетные и зимующие птицы», «Мамин день»,«Весна». 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

«Формирование элементарных математических представлений» Младший дошкольный 

возраст 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет» Творческий центр Сфера 2016г. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

Средний дошкольный возраст 

И.А.Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада» Москва. Мозаика – 

Синтез 2016 год. 

Е.В.Колесникова «Математика для детей 4-5 лет» Москва.Издательство «Творческий 
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Центр Сфера» 2015 г. 

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» Москва. 

Мозаика – Синтез 2015 год. 

Старший дошкольный возраст 

Е.В.Колесникова «Математика детей 5-6 лет» Творческий Центр Сфера 2017год 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей 

тетради. – И.: 

«ТЦ Сфера», 2016 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей 

тетради. – И.: 

«ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 

2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие к рабочей 

тетради. - И.: 

«ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 

2015 

Е.В. Колесникова Я решаю логические задачи. Математика для детей 5-7 лет. Рабочая 

тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2017 

Е.В. Колесникова Я решаю арифметические задачи. Математика для детей 5-7 лет. 

Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2017 

Е.В. Колесникова Геометрические фигуры Математика для детей 5-7 лет. Рабочая 

тетрадь. - И.: 

«ТЦ Сфера», 2016 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада» 

Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

 

«Ознакомление с окружающим миром» Ранний возраста 

 

Е.Е.Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» Москва 

«Детство – Пресс» 2016г. 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию экологических представлений» 

Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

О.П.Власенко «Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2016год 

Е.Я.Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год. З.А. Ефанова « Познание предметного мира» Волгоград «Учитель»2016год 

Младший дошкольный возраст 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая 

младшая группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 
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О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников. Книга для 

воспитателей детского сада.-М.: Мозаика – Синтез,2016. 

Т.И. Гризик «Познаю мир» - М.: Просвещение, 2016. 

Средний дошкольный возраст 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе 

детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2015 год. 

О. В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. (4-5 лет). 

Средняя группа. Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

О. А. Соломенникова« Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 лет). Средняя 

группа. Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год 

Старший дошкольный возраст 

Л.Г Горькова,Л.А.. Обухова «Сценарии занятий по экологическому воспитанию» 

Москва «Вако» 2016год. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017год. 

Т.А.Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет» Москва. Творческий 

Центр Сфера2015год. 

Т.А.Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации» Москва. 

Творческий Центр Сфера2015год 

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к 

школе группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год . 

О.В. Дыбина «Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников». М.: 

Творческий центр «Сфера», 2016 год. 

В.Н. Косарева  «Народная культура и традиции. Занятия с детьми 3-7 лет». – Волгоград, 

И. 

«Учитель», 2016 год 

Л.Г. Горькова « Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Москва 

Издательство 

«Вако»2016 г. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. 

Издательство 

«Учитель» 2016 г. 

О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» Москва. Мозаика – 

Синтез 2016 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о хлебе. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о природных явлениях и объектах. Методические 

рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

 



156  

Т.А. Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. 

Методические рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8

 лет. Методические рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности. Методические 

рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о бытовых электроприборах. Методические рекомендации». – 

М.: ТЦ 

«Сфера»,2015год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о профессиях. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о том, кто где живет. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Наша Родина - Россия. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015  

       Наглядно-дидактические пособия 

Демонстрационный материал 

«Жилища» 

«Части тела» 

«Продукты питания» 

«Перелетные птицы» 

«Комнатные растения» 

Вохринцова С. Дидактический материал «Бытовая техника», «Весна». Издательство  

«Страна фантазий» 

«Правила дорожного движения» 

«Времена года» 

«12 месяцев» 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Деревья и листья Домашние животные Домашние птицы 

Животные — домашние питомцы Животные жарких стран Морские обитатели 

Насекомые Цветы. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года Зима 

Осень Весна Лето 

Плакаты большого формата 

Овощи Фрукты 

Дикие животные Домашние животные Деревья 

Профессии 
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3.4 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп соответствует ФОП стр. 195-

218 п.33; 

 

2 м. – 2 

года  

2 -3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет  

 
    

 
      

 
  

  

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

соответствует ФОП стр. 195-218 п.33; 

 

 

3.5.Кадровое обеспечение Программы  

 

Реализация Программы  обеспечивается коллективом детского сада, в состав которого 

входят:  

административные работники - 1 человек;   

педагогические работники – 8 человек;  

младшие воспитатели  -- 4человека 

вспомогательный персонал – 6 человека.  

 

 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный  

с организацией и реализацией воспитательного процесса  

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО; -создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; -

регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляет мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОО).  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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Старший 

воспитатель  

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год;  

планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год;  

организует воспитательную деятельность в ДОО; - - 

разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной  

 

 деятельности в ДОО нормативные документы 

(положения, инструкции, должностные и 

функциональные обязанности, проекты и 

программы воспитательной работы и др.); 

анализирует возможности имеющихся структур 

для организации воспитательной деятельности;  

 планирует работу воспитательной деятельности;  

организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарнымпланом воспитательной работы; -проводит 

мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с Педагогическим советом; -организует 

повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого- педагогической и управленческой 

компетентностей;  

–проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных организаций;  

формирует мотивацию педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов;  

информирует о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  

организует участие обучающихся в конкурсах различного 

уровня;  

оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

-развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов.  
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Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель  

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохраняет и приумножает нравственные, 

культурные и научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций  

ДОО;  

–организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности 

новые технологии образовательного процесса;  

–организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых Районными и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности.  

Младший  

воспитатель, 

помощник  

воспитателя  

совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника.  

 

В целях эффективной реализации Программы  созданы условия для:  

профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

консультативной  поддержки  педагогических  работников  по  вопросам  

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

  

 

 

3.6.Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие 

и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
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собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа 

проводится постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима  предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная  двигательная  активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической  

активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП  

2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня.  
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Таблица. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

10 минут  

15 минут  

 от 4 до 5 лет  20 минут  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

 от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более  

от 1,5 до 3 лет от 3 

до 4 лет от 4 до 5 

лет  

20 минут  

30 минут  

40 минут  

 от 5 до 6 лет  50 минут или 75 

минут  

  

 

от 6 до 7 лет  

при организации  

1 занятия после 

дневного сна  

90 минут  

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня   

Продолжительность ночного сна не 

менее  

1-3 года  12 часов  

 4-7 лет  11 часов  

Продолжительность дневного сна, не 

менее  

1-3 года 4-7 лет  3 часа  

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не 

менее  

для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее  

до 7 лет  10 минут  
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Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 

 

Вид 

организации  

Продолжительность, 

либо время  

нахождения ребёнка 

в организации  

Количество обязательных приемов 

пищи  

Дошкольная 

образовательная 

организация  

10,5 часов  завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник  

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет   

Содержание  Время  

Холодный период года  (Первый/второй период 

реализации Программы)  

 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30  

Второй завтрак 15  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей  

11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  11.50-12.20  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00-16.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.00-16.10  

16.20-16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки  

16.30-18.00  

Уход детей домой  до 18.00  

Теплый период года   

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.00-9.30  
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Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  

занятия в игровой форме по подгруппам  

9.30-11.30  

9.40-9.50  

10.00-10.10  

Второй завтрак 16  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Полдник  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам  

16.00-18.00 16.20-

16.30  

16.40-16.50  

Уход детей домой  До 18.00  

  

Режим дня в дошкольных группах  

Содержание  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  

Холодный период года  (Первый/второй период 

реализации Программы)  

  

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут)  

7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут)  

9.20-10.00  9.15-10.05  9.15-10.15  9.00-10.50  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки  

10.00-12.00  10.05-

12.00  

10.15-

12.00  

10.50-12.00  

Второй завтрак 17  10.30-11.00  10.30-

11.00  

10.30-

11.00  

10.30-11.00  

Обед  12.00-13.00  12.10-

13.00  

12.15-

13.00  

12.15-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

13.00-15.30  13.00-

15.30  

13.00-

15.30  

13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

15.30-16.00  
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Занятия (при 

необходимости)  

-  -  16.00-

16.25  

-  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к прогулке, 

прогулка,  возвращение с 

прогулки  

16.00-18.00  16.00-

18.00  

16.00-

18.00  

16.00-18.00  

Уход домой  до 18.00  до 18.00  до 18.00  до 18.00  

Теплый период года    

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность,  

7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  

утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут)  

    

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Второй завтрак 18  10.30-11.00  10.30-

11.00  

10.30-

11.00  

10.30-11.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки  

9.20-12.00  9.15-12.00  9.15-12.00  9.00-12.00  

Обед  12.00-13.00  12.10-

13.00  

12.15-

13.00  

12.15-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

13.00-15.30  13.00-

15.30  

13.00-

15.30  

13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

15.30-16.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к прогулке, 

прогулка  

16.00-18.00  16.00-

18.00  

16.00-

18.00  

16.00-18.00  

Уход домой  до 18.00  до 18.00  до 18.00  до 18.00  

  

 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание  Время  

Холодный период года  
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Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

8.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30  

Второй завтрак 15  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей  

11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00-16.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.00-16.10 16.20-

16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

16.30-18.00  

Уход детей домой  до 18.00  

Теплый период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

8.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.00-9.30  

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам  

9.30-11.30  

9.40-9.50  

10.00-10.10  

Второй завтрак 16  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность  

11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Полдник  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам  

16.00-18.00  

16.20-16.30  

16.40-16.50  

Уход детей домой  До 19.00  

 

Таблица. Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  
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 Холодный период года  

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут)  

8.00-8.30  8.00-8.30  8.00-8.30  8.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, подготовка 

к занятиям  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия 

- 2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не 

менее 10 минут)  

9.20-10.00  9.15-10.05  9.15-10.15  9.00-10.50  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки  

10.00-12.00  10.05-12.00  10.15-12.00  10.50-12.00  

Второй завтрак 

17  

10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Обед  12.15-12.30 12.15-12.30 12.15-12.30 12.1512.30 

Подготовка ко 

сну, сон, 

постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры  

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Занятия (при 

необходимости)  

-  -  16.00-16.25  -  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.25-17.00  16.00-16.40  

Подготовка к  17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  16.40-18.00  
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прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей, 

возвращение с 

прогулки  

    

Уход домой  до 18.00  до 18.00  до 18.00  до 18.00  

Теплый период года  

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут)  

8.00-8.30  8.00-8.30  8.00-8.30  8.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Второй завтрак 

18  

10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, занятия 

на прогулке, 

возвращение с 

прогулки  

9.20-12.00  9.15-12.00  9.15-12.00  9.00-12.00  

Обед  12.30-13.00  12.3013.00  12.30-13.00  12.30-13.00  

Подготовка ко 

сну, сон, 

постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры  

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  
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Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей  

17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  

Уход домой  до 18.00  до 18.00  до 18.00  до 18 .00  

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня:  

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

при  организации  образовательной  деятельности  предусматривается введение 

в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения;  

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

 мероприятия,  туристские  походы,  спортивные  соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей;  

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

3.6. План воспитательной работы  

 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО.  

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат.  

Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно).  

Февраль:  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 27 марта: 

Всемирный день театра.  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности. Август:  

12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 

российского кино.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

октября: День защиты животных;  

октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  
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3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

декабря: Международный день художника;  

декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: ДеньКонституцииРоссийской Федерации; 31 декабря: Новый год.  

 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в 

режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и 

самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях 

ДОО.  

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано 

комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное.  

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями 

своей возрастной группы, другими значимыми событиям.  

 

Возрастная группа  Тема  Период  

1-ая младшая  Вот и осень к нам пришла!   

1-15 сентября  2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая   

 

Мир глазами детей  

 

 

16-30 сентября  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая    

2-ая младшая   

Что нам осень принесла  

 

1-15 октября  Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая   

В здоровом теле здоровый дух!  

 

 

16-31 октября  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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Подготовительная  

1-ая младшая  Наш детский сад   

2-ая младшая  

 

Средняя  Моя страна  

День народного единства  1-15 ноября  

4 ноября  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  Мамочке любимой   

 

16-30 ноября  

27 ноября  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Мамины глаза  

Подготовительная  

1-ая младшая   

 

Здравствуй зимушка – зима!  

 

 

1-15 декабря  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая   

 

Новогодние сказки  

Праздник Новый год  

 

 

16-31 декабря  

31 декабря  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  Зимние забавы  

9-20 января  2-ая младшая  
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Средняя    

Старшая  
Зимняя олимпиада  

Подготовительная  

1-ая младшая  Рождество Христово  

По дорогам сказок  

 

 

21-31 января  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

2-ая младшая  
 

Мы – творцы, мастера и 

фантазеры!  

 

1-15 февраля  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  Мой папа самый лучший   

 

16-28 февраля  

23 февраля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Что такое хорошо, что такое 

плохо День защитника 

Отечества  
Подготовительная  

1-ая младшая  Весна – красна  

Мамин день  

 

 

1-15 марта  

8 марта  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  
Народная игрушка из глубины 

веков  

 

 

 

16-31 марта  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  
Народная культура и традиции  

Подготовительная  

1-ая младшая   

 

Удивительное рядом!  

День чудес  

 

 

1-15 апреля  

1 апреля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  

Как прекрасен этот мир!  

 

 

16-30 апреля  

22 апреля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Как прекрасен этот мир! День 
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Подготовительная  Земли  

1-ая младшая  

Тюльпаны Победы  

 

 

1-15 мая  

9 мая  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Спасибо нашим дедам за 

победу! День победы!  Подготовительная  

1-ая младшая   

 

В мире опасностей жить 

безопасно!  

 

 

16-31 мая  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

 

1-ая младшая  

Здравствуй лето! Мы дети!  1-15 июня  

1 июня  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Здравствуй лето!  

Международный день защиты 

детей  

 

Подготовительная  

1-ая младшая   

 

Мастера-затейники  

 

 

16-30 июня  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая   

Наш друг - природа  

 

 

1-15 июля  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  Если хочешь быть здоров   

 

16-31 июля  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  В мире животных   

 

1-15 августа  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  
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1-ая младшая  До свидания лето!   

 

16-31 августа  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

 

 

 

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и краткое 

описание культурно-досуговых мероприятий) 

Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные

 с отличительными особенностями нашего региона: 

 

Климатические особенности: Процесс воспитания и развития в ДС является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня 

и план образовательной деятельности 

- теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня 

 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания 

ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на 

познании историко- географических, этнических особенностей социальной, правовой 

действительности нашего региона, с учетом национальных ценностей и традиций в 

образовании. 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные 

достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к 

социальному опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного 

образования: 

деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения 

освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений 

с другими); 

предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей 

особенности ближайшего природного и социального окружения); 

ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 

принятым нормам и правилам жизнедеятельности). 

 

В основу организации образовательного процесса определён комплексно-тематический 
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принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, 

социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, 

художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей. 

 

Этнический состав воспитанников группы: русские, армяне , адыгейцы но основной 

контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ 

осуществляется на русском языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях села. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально- культурными особенностями села Дефановка. Знакомясь с родным краем, 

его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в 

определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная 

информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты, изучая 

лексическую тему «Мое село». 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий 

Ранний возраст 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин 

день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя 

сказка», 

«Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», 

Т. Караманенко; инсценирование русских народных сказок: «Веселые зайчата», Л. 

Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?». 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Младший дошкольный возраст 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», 

«Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!»,«В 

весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк

 и козлята», 

«Заюшкина избушка» (по мотивам рус.нар. сказок);Потешки да шутки», «Были-
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небылицы», 

«Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы 

любим петь и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Средний дошкольный возраст 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта,«Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-

лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у 

сказки». 

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», 

«Здоровье дарит Айболит». 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волшебное превращение». 

Старший дошкольный возраст 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, ДеньПобеды, «Осень», 

«Весна», 

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада (День смеха); дни 

рождения детей (День именинника). 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «О творчестве 

С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», 

«Русские посиделки», «Народные игры», «Русские 

праздники». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра. Инсценирование сказок, стихов и 

других литературных произведений. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка» и 

т.д. Русское народное творчество. Концерты русской народной песнии танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы»,«Добро и зло в русских народных 

сказках». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты»,   «Подвижные игры»,«Зимние 

состязания», 

«Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки 
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леса», 

«Путешествие в Страну знаний». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, 

прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами, подвижные и словесные 

игры, аттракционы, театр теней при помощи рук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Дополнительный раздел 
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Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДС № 11«Тополек»  

 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 11  

«Тополек» с.Дефановка (далее – Программа) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – Федеральная программа: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5) и определяет 

объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования), организацию образовательной деятельности и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса.  

 

Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 1,5 (1год 6 месяцев) до 

7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – социально – коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно – эстетическому и физическому; достижение воспитанниками 

готовности к школе. Программа охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей: ранний возраст (от 1,5 (1год 6 месяцев) до 3 лет: первая и 

вторая группы раннего возраста); дошкольный возраст (от 3 до школы: младшая, 

средняя, старшая и подготовительная к школе группы).  

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; 

 с июня по август – летняя оздоровительная работа.  

Пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00 часов.  

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психо-физического развития ребенка и позволяет более эффективно 

решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, 

имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики.  

В ДОУ функционируют следующие возрастные группы:  

для детей от 1,5 (1год, 6 месяцев) до 3 лет (группы раннего возраста);  

для детей от 3 до 4 лет (младшая группа);  

для детей от 4 до 5 лет (средняя группа);  

для детей от 5 до 6 лет (старшая группа);  

для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа).  

Содержание Программы и организация образовательного процесса учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

МБДОУ № 11 «Тополек» с.Дефановка.  

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников. Воспитание и обучение воспитанников осуществляется 

на государственном языке РФ – русском.   

Срок реализации образовательной программы: 5 лет.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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Программу реализуют педагогические работники (по штатному расписанию) 

Заведующий – 1   

Старший воспитатель – 1  

Воспитатели – 6 

Музыкальный руководитель – 1  

Используемые Программы:   Программа   определяет   обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений для детей от 1,5 (1 года 6 

месяцев) до 7 лет вплоть до прекращения образовательных отношений.  

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации Ф О П Д О и ФГОС ДО и 

раскрывают принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, 

партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и   во времени, а также 

подходы к интеграции образовательной деятельности детей дошкольного  

Обязательная   часть   Программы   соответствует Федеральной программе, ее объемом 

в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы.  

 

Обязательная 

часть  

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений  

Соотно 

шение  

частей  

Программ 

ы, %  

 Федеральная 

образовательная  

программа  

дошкольного   

В соответствии с п. 24 ФОП представлена 

традиционными событиями, праздниками, 

мероприятиями с учетом региональных и 

социокультурных особенностей Организации.  

  

90/10  

  

  

образования-  

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской  

федерации  № 

1022 от 24 ноября 

2022 г.  

Реализуется  

педагогическими 

работниками  

1.  

Парциальная программа « Юный эколог» 

С.Н.Николаевой     

Программа «Юный эколог» направлена на 

формирование основ экологической культуры у 

детей 2-7 лет в условиях детского сада, на 

развитие в детях гуманного отношения к живым 

существам, на формирование навыков ухода за 

обитателями уголка природы. Программа 

построена с учетом результатов исследований 

ученых в области детской психологии и 

педагогики (А.В. Запорожца 

95/5  
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Организации во 

всех помещениях 

и на территории 

детского сада, со 

всеми детьми  

2. Парциальная программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» Лыкова И.А.2019г.  

усиливает раздел «Художественно-эстетическое 

развитие: рисование, лепка, аппликация», 

реализуется во всех помещениях, на всей 

территории  

Организации, со всеми детьми 2-7 лет   

  

90/10  

  

  

  

  

  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована:  

на специфику (социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность);  

на сложившиеся традиции ДОО;  

на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению.  

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение 

обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Туапсинского 

района, учитывает природно- географическое и культурно-историческое своеобразие 

региона.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 

представителей).  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ:  

 

Парциальные  программы«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016г. ; 

« Цветные ладошки» И.А.Лыкова, 2021г. 

«Юный эколог» С.Н.Николаевой.2019г. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована:  

на специфику (социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность);  

на сложившиеся традиции ДОО;  

на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
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детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных в ФОП ДО.  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования.  

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Задачи Программы:  

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения Программы ДО;  

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение  (структурирование)  содержания  образовательной 

деятельности на основе учёта возрастныхи индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и  основ 

 патриотизма, интеллектуальных  и художественно-  творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования.  

 

Реализация Программы направлена на:  

создание ПДР (пространство детской реализации)  

-поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; - создание 

условий для самореализации ребенка;  

создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 
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возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в 

максимальном   ускорении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и 

темпов перевода его на «рельсы» школьного возраста;  

обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для ребенка: 

игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, 

изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем 

больше она значима для ребенка и отвечает его природе;  

ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание эмоционально - 

комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:  

обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий;  

охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;  

создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

формирование   общей   культуры   личности    детей,    развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  

обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей детей;  

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; - 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

. Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки 

зрения реализации требований ФОП ДО. Программа реализуется в течение пяти лет 

пребывания детей в ДОО. Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

нормативно-правовой базы ДОО, образовательного запроса родителей, - видовой 
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структуры групп, - выходом примерных основных образовательных программ.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с   семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы   социальнопедагогическихситуаций,   связанных 

с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни детского сада. Родителям и воспитателям необходимо преодолеть 

субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих 

проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье;  

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; - создание в детском 

саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми;  

привлечение   семей   воспитанников   к   участию    в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, районе);  

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников:  

Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать.  

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.  

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников:  

Открытость ДОУ для семьи.  

Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей  

•Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду  
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